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Il WYMAGANIA EDUKACYJNE

KLASA 1
EDUKACJA POLONISTYCZNA

1.0siagnie¢cia w zakresie shuchania

Uczen: 1.Uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli, innych 0sob z otoczenia.
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. Wykonuje proste polecenia.

. Wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukcji.
. Nie przerywa nadawcy.

. Stlucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na CD, wypowiedzi podczas
uroczystosci, przedstawien w taki sposob, aby po wystuchaniu wiernie odtworzy¢ ich tres¢.

. Osiagniecia w zakresie mowienia

. Poprawnie a rtykutuje poszczegodlne gloski i cate wyrazy.

. Zwraca uwage na wtasciwe akcentowanie wymawianych wyrazow.

. Dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania, odpowiedzi, prosby,
podziekowania, powitania, pozegnania.

. Dba 0 kultur¢ méwienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje z nim kontakt
wzrokowy i stuchowy.

. Wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu, zachowan w krotkiej
kilkuzdaniowej formie; udziela odpowiedzi na pytania; wygtasza z pamigci wiersze.

. Uczestniczy w rozmowie na okres$lony temat; przeprowadza krotka rozmowe telefoniczng.
Opowiada tres¢ pojedynczego obrazka.

Opowiada historyjke obrazkowa.

Osiagniecia w zakresie czytania

Uczen: 1.Poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu.

2.Dokonuje analizy i syntezy wyrazow. Wyr6znia w nich litery, gloski, sylaby.
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Czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty.
Czyta calymi wyrazami.

Czyta indywidualnie, zespolowo, gtosno i cicho kroétkie teksty z podrecznika.
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6. Czyta z naturalng intonacjg.
7. Nasladuje wzorowe czytanie nauczyciela, aktora.

8. Czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela — rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

9. Prébuje samodzielnie czyta¢ ksiazki oraz czasopisma dla dzieci.

10. Odczytuje 1 rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktogramow, znakow informacyjnych i napiséw.
Osiagniecia w zakresie pisania

Uczen: 1 Ksztattnie, prawidtowo pisze w separacji litery.

2. Poprawie taczenie litery w pisanych wyrazach.

3. Uktada wyrazy z rozsypanki literowej, a nastgpnie proste zdania z rozsypanki wyrazowej i zapisuje je.
4. Przepisuje wyrazy 1 krotkie zdania z tablicy, z ksigzki.

5. Pisze z pamigci poznane i omdéwione wczesniej wyrazy.

6. Podpisuje ilustracje.

Osiagniecia w zakresie ortografii

Uczen: 1. Pisze wyrazow z literami oznaczajacymi spoigtoski migkkie.

2. Pisze poznane i dobrze opracowane na zaj¢ciach wyrazy z ¢ 1 3.

3. Zapisuje dwuznaki (ch, rz,sz, cz, dz,dz,dz)

4. Zapisuje wielka litera poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek.

5. Pisze poznane na zajeciach wyrazy z 0, h, ch, z, rz. Osiagnie¢cia w zakresie ksztalcenia jezykowego

Uczen: Rozroznia pojecia : gloska, litera.

Ma $wiadomosé, ze gloski zapisuje si¢ za pomoca liter.

Wyroéznianie sylaby w wyrazach.

Wyrdznia wyrazy w zdaniu, wyrdznianie zdania w tekscie. Osiggniecia w zakresie samoksztalcenia

Uczen: 1. Podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazéw oraz sprawdzanie poprawnosci ich
zapisu z podanym w podreczniku wzorem.

2.Korzysta z czasopism dla dzieci, zasobodw internetu i rozwija swoje zainteresowania
EDUKACJA MATEMATYCZNA

Osiagniecia w zakresie stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych

Uczen: 1. Okres$la potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora. 2.

Okresla potozenie jednych przedmiotow wzgledem innych obiektow.

3. Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gore, w dot.

4. Ocenia odleglosci miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej — najblize;j.

5. Poprawnie uzywa przyimkow, np.: za, przed, nad, pod, do, z, w, na zewnatrz, wewnatrz, obok.



6. Przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki, wysoki, dtugi, waski, gruby.

7. Porownuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: dlugi — krétki; dhugi — dtuzszy — najdiuzszy;
waski — szeroki itp.

8. Porzadkuje przedmioty wedlug wielkosci, porzadkuje patyczki od najmniejszego do najwiekszego i
odwrotnie (tworzy ciggi rosnace badz malejace).

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci Liczby

pierwszej dziesiatki

1. Monografia liczby naturalnej.

Aspekty liczby: kardynalny, porzgdkowy, miarowy.
Zapisuje liczby za pomoca cyfr.

Rozktada liczby na sktadniki.

Poréwnuje liczby.
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Porzadkuje liczby w okreslone ciggi malejace lub rosnace; zaznacza miejsce liczby na osi
liczbowej.

Liczby drugiej dziesiagtki Uczen: 1.Zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe; zapisuje
liczby cyframi arabskimi. 2.

Zna strukture liczby dwucyfrowej; zapoznaje si¢ z dziesigtkowym systemem zapisywania liczb;
wyroznia rzedy: jednosci 1 dziesiatek.

3.Porownuje liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszczanie je na osi liczbowe;.

4. Porzadkuje liczby wedlug wielko$ci — rosngco i malejaco.

Liczby w zakresie 100

1. Liczy dziesigtkami do 100
2. Wskazuje jednosci i dziesigtki w liczbie dwucyfrowe;j

Osiagniecia w zakresie poslugiwania si¢
liczbami

Dzialania na liczbach pierwszej dziesiatki
1. Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10.

2. Zapisuje dziatania za pomocg znakéw matematycznych.
3. Zero jako wynik odejmowania.
4. Wykonuje obliczenia pieni¢zne; zna monety: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 1 z4, 2 z4, 5 zt.

Dzialania na liczbach drugiej dziesiatki

Dodaje 1 odejmuje liczb wewnatrz drugiej dziesiatki,

Dodaje 1 odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
Dodaje i odejmuje kilka liczb;

Poznaje i stosuje wtasnosci dodawania — przemiennos¢.

Mnozy liczby w zakresie 20.

Wykonuje obliczenia pieni¢zne (na groszach 1 ztotowkach).

No ak~wbdE

Zna zwigzek dodawania z odejmowaniem; sprawdza poprawno$¢ odejmowania za pomoca
dodawania; rozwigzuje latwe dzialania z niewiadoma w postaci okienka.
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Osiagniecia w zakresie czytanie tekstow matematycznych
Rozwigzuje proste zadania tekstowe.
Analizuje tre$ci zadania tekstowego; wyr6znia w niej dane liczbowe, niewiadoma; ustalanie zwigzek
miedzy danymi a niewiadoma.
Uktada proste zadania tekstowe.
Pojecia geometryczne
Dostrzega ksztatty r6znych figur geometrycznych w otoczeniu.
Rysuje figury za pomocg szablonow.
Obrysowywuje modele figur geometrycznych, ukladanie je z patyczkow, modeluje na geoplanie.
Tworzy ksztatty r6znych figur poprzez rozcinanie, zginanie, uktadanie jednych figur z drugich.

Odroznia i podaje nazw takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat.
Rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).

Osiagniecia w zakresie stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

Uczen:

1. Klasyfikuje przedmioty wedlug wyrdznionej cechy.

3.

4.
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Tworzy zbiér zgodnie z podanym warunkiem.

Ustala warunek, ktory spetniaja elementy wskazanego zbioru.

Przelicza elementy w zbiorach.

Porownuje liczebnos¢ dwoch zbioréw; rozumie pojecia: mniej — wigcej — tyle samo i zapisuje te
relacje za pomocg znakow: <, >, =.

Osiagniecia w zakresie pomiarow

Czas kalendarzowy

Uczen: 1. Zna nazwy dni tygodnia; wymienia je we wlasciwej kolejnosci.

2. Zna nazwy kolejnych miesigcy w roku.

3. Zna Nazwg aktualnej pory roku oraz biezacego miesigca.

4. Wyszukuje w kalendarzu daty wazne dla dziecka, np. urodzin, imienin, $wiat.

Czas zegarowy

1. Zna tarczg zegara i role poszczegdlnych wskazowek; spostrzega, ze: mata wskazoéwka porusza si¢
wolniej niz duza; duza wskazuje godziny, mala minuty.

2. Odczytuje petne godziny.

3. Dokonuje prostych obliczen zegarowych na petnych godzinach.

Dhugosé

1. Mierzy dlugosci roznych przedmiotéw réoznymi miarkami, np. oldwkiem, klockiem, patyczkiem,
zeszytem, krokami, kawatkiem sznurka.

2. Wskazuje przydatno$¢ pewnych czesci ciata do wykonywania pomiaru: stopa, dton, palec,
przedramig itp.

3. Zapoznaje si¢ z linijka 1 pojeciem centymetra.

4. Mierzy dlugosci linijkg (w zakresie 20 cm). Masa

1. Wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikow; stosuje okreslenia: cigzszy — 1zejszy

— tak samo ciezki; tu wiecej — tu mniej — a tu tyle samo.



Zapoznaje sie z poj¢ciem kilograma.

Zapoznaje sie z pojeciem litra.

Odmierza ptyny ¢wierclitrowym kubkiem i litrowym naczyniem. Stwierdza, ze : jeden kubek wody
to mniej niz 1 litr; dwa kubki wody to mniej niz 1 litr; cztery kubki wody to tyle samo co 1 litr; pig¢
kubkéw wody to wigeej niz 1 litr.

2
3. Wazy przedmiotéw z uzyciem odwaznikow kilogramowych. Pojemnos$¢
1
2

EDUKACJA SPOLECZNA
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego
Dziecko jako jednostka spoteczna

1. Dostrzega swoja indywidualnos¢ w sferze:

— fizycznej: wyrdznia i podaje nazwy czgsci ciata (glowa, tutdw, rece, nogi, brzuch); poréwnuje
siebie z innymi osobami — cechy wspoélne: te same czgsci ciala; cechy rdznigce: kolor oczu,
wloséw, wzrost itp.);

— zmystowej — dostrzega, ze poznawanie §wiata odbywa si¢ za pomoca wzroku, dotyku, stuchu,
wechu, smaku; porownuje sprawnos$ci tych narzadow podczas zabaw 1 nauki;

— emocjonalnej — rozpoznaje emocje wyrazane przez siebie i przez inne osoby, takie jak: rados¢,
smutek, gniew, ztos¢, czutos¢, zyczliwose

— intelektualnej — respektuje zasade: Najpierw mysle, pozniej dziatam.

2. Ma poczucie wlasnej warto$ci — stwarzanie sytuacji, w Ktorych dziecko przekonuje si¢ i stwierdza, w
czym jest dobre, a w czym najlepsze

Dziecko jako cztonek rodziny

1.Identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami: — pamigta swoje nazwisko oraz nazwiska dziadkow 1
krewnych; — odczuwa poczucie bezpieczenstwa wsrdd cztonkow rodziny; — chetnie uczestniczy w
rodzinnych $wigtach i uroczysto$ciach; — poznaje histori¢ rodziny poprzez ogladanie zdje¢¢, stuchanie
opowiadan rodzicéw, dziadkow.

2.Podtrzymuje zyczliwe wiezi rodzinne: — okazuje mito$¢ cztonkom rodziny; wezuwa si¢ w ich smutki i
radosci; — darzy szacunkiem rodzicow i dziadkow; — sprawia rado$¢ rodzicom, rodzenstwu, dziadkom; —
dzieli si¢ swoimi problemami, sukcesami i porazkami.

3. Podejmuje i wypelnia obowigzki domowe: — poznaje swoje state obowigzki i wykonuje je bez
przypominania; wykonuje prace lubiane i mniej lubiane, ale konieczne; — wspo6lnie z dorostymi
troszczy sie o czysto$¢ 1 higieng pomieszczen; utrzymuje w porzadku swoje zabawki 1 przybory
szkolne. Dziecko jako cztonek spotecznos$ci szkolnej Dziecko jako uczen:

1.Systematycznie poznaje prawa i obowigzki ucznia; pomaga nauczycielowi w przygotowaniu pomocy

dydaktycznych; sumiennie pelnieni dyzury w klasie; szanuje podreczniki i przybory szkolne, sumiennie

wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne; odpowiednio zachowuje si¢ w klasie, w

szatni, szkolnej $wietlicy, bibliotece itp.; — przejawia ciekawos¢ poznawczg i cierpliwos¢ w dochodzeniu

do wiedzy; — traktuje nauki szkolng nie tylko jako obowiazek, ale takze jako przyjemnosc¢; — poznaje, jak
uczg si¢ dzieci w innych krajach, w szczegdlno$ci w kraju nauczanego jezyka obcego; — zdobywa



umiejetnosé korzystania z roznych Zrédet informacji; -uczy si¢ reagowac emocjonalnie na sukces lub
porazke.
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Dziecko jako cztonek spotecznos$ci klasowe;:

1. Nawigzuje serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie; okazuje innym zyczliwo$¢;

2. Kulturalnie odnosi si¢ do innych, stosuje zwroty grzeczno$ciowe (przepraszam, prosze,
dzigkuje);

3. Sprawia rado$¢ kolezankom i kolegom, sktada im Zzyczenia imieninowe

4. Opiekuje si¢ kolezankami lub kolegami potrzebujgcymi pomocy; wiasciwie odnosi si¢ do dzieci

niepetnosprawnych;
5. Unika krzyku, ktotni i innych zachowan agresywnych w kontaktach z rowie$nikami; 6.
Szanuje cudza wlasnos¢.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ORIENTACJI W CZASIE HISTORYCZNYM
Wiedza o kraju ojczystym

Uczen:

Zdobywa $wiadomo$¢ narodowa (wie, ze méwimy po polsku, jestesmy Polakami, nasz kraj to
Rzeczpospolita Polska; nasza stolicg jest Warszawa).

Rozpoznaje godlo i barwy ojczyste; rozumie pojecie ojczyzna; wskazuje na mapie stolice Polski
oraz najwicksze rzeki (Wista, Odra).

Godnie zachowuje si¢ podczas stuchania 1 §piewania hymnu narodowego.

Poznaje legendy zwigzane z powstaniem Polski i wybranych miast naszego kraju.

Zapoznaje si¢ z pierwszymi wiadcami i krolami Polski.

Zapoznaje si¢ z pierwszg stolicg Polski.

Poznaje stawnych Polakow.

Zdobywa wiedzg¢ o patronie szkoty.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego

Uczen:
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Prowadzi obserwacje pogody i notuje je w kalendarzu pogody

Rozréznia 1 podaje nazwy warzyw, wymienia i wskazuje ich czgsci jadalne.
Zna wartosci odzywcze warzyw, sposoby ich przechowywania i przetwarzania
Rozpoznaje 1 podaje nazwy poznawanych roslin kwiatowych.

Rozpoznaje 1 podaje nazwy poznawanych drzew i krzewow owocowych

Zna sposoby zbierania, przechowywania i przetwarzania owocow.

Rozpoznaje po liSciach 1 owocach wybrane drzewa lisciaste.

Obserwuje opadanie lisci z drzew 1 probuje wyjasnia¢ dlaczego tak si¢ dzieje.
Poznaje wybrane rosliny egzotyczne, rozpoznaje ich owoce

. Rozpoznaje wybrane ro§liny , kwitngce wiosng

. Wymienia nazwy ro$lin chronionych 12. Rozpoznaje krzewy ozdobne.

. Poznaje warunki niezbedne roslinom do zycia, prowadzac hodowle wybranych roslin
. Zna zagrozenia ze strony trujacych owocow i grzybow

. Wymienia nazwy ptakéw ogrodowych i ich znaczenie w walce ze szkodnikami

. Obserwuje odloty ptakow przed zima i zna nazwy odlatujacych ptakow



17. Poznaje kilka zwierzat, zyjacych w naturalnym $srodowisku, ich wyglad, sposob odzywiania i sposdb
przetrwania zimy

18. Zna zagrozenia czyhajace na cztowieka ze strony chorych zwierzat

19. Rozumie potrzebe dokarmiania zimg ptakéw i ssakow lesnych

20. Rozpoznaje i nazywa ptaki gromadzace si¢ w miejscach dokarmiania

21. Zna nazwy zwierzat chronionych

22. Zna zasady opieki nad zwierzgtami domowymi

23. Prowadzi doswiadczenia wskazane przez nauczyciela

Osiagniecia w zakresie rozumienia funkcji zyciowych czlowieka

Ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Uczen:

1. Dba o zdrowie i schludny wyglad
2. Wie, dlaczego nalezy je$¢ regularnie urozmaicone positki;
3. Wie, ze nalezy sprawdza¢ terminy przydatnosci produktéw do spozycia.
4. Dba o higien¢ osobista:
5. Wiasciwie korzysta z urzadzen sanitarnych; 6. dbanie o porzadek w plecaku i swoim pokoju.
Bezpieczenstwo
Przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole;
2. Rozumie konsekwencje zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu
3. Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych; 4. Poznaje i przestrzega zasad
ruchu drogowego dla pieszych.
5. Wie, ze policjant jest osobg pomagajaca w sytuacji zagrozenia,
6. Zna sw0] domowy numeru telefonu i adres zamieszkania.
Odpoczynek

Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu;

Uprawia wybrane sporty letnie i zimowe,

Rozumie potrzebe odpowiedniej ilosci snu.

Uprawia hobby; oglada dozwolone programy telewizyjne, gra w gry stolikowe.
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Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

Poznawanie swojej miejscowosci 1 swoj ego regionu

1. Znanazwg swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy); zna adres dziadkéw (nazwa
miasta, ulicy).

2. Interesuje si¢ historig swojej miejscowosci (miasta, wsi, okolicy); stucha i opowiada zwigzane z nim
legendy; poznaje tradycje zwigzane z wlasnym regionem (stroje, piesni, tance, zdobnictwo).

3. Poznaje prace w pobliskich obiektach ustugowych; zapoznaje si¢ z zawodami wykonywanymi w
najblizszej okolicy.

4. Poznaje obiekty uzytecznos$ci publicznej (apteka, remiza strazy pozarnej, przychodnia lekarska,
komisariat policji itp.);

5. Kulturalnie zachowuje si¢ w miejscach publicznych oraz miejscowych srodkach transportu.

6. Zapoznaje si¢ z rodzajami opadow.
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Prébuje wyznacza¢ g 1owne kierunki w terenie: wschod — zachdd — poinoc — potudnie na podstawie
cienia oraz wiatru.

Obserwacja zjawisk atmosferycznych

1. Obserwuje zjawiska atmosferyczne ( temperaturg, wiatr, opady) w poszczegdlnych porach roku
2. Znanazwy poOr roku, wymienia je we wlasciwej kolejnosci

3. Obserwuje i omawia zmienne warunki pogodowe w roznych porach roku

Osiagniecia w zakresie wiedzy o naszej planecie

1.
2.

No o~ wdRE

10.
11.
12.

13.
14.

Rozumie, ze Ziemia jest jedng z planet krazacych wokoét Stonca;

Poznaje zycie ludzi w r6znych miejscach naszej planety; akceptuje ludzi mimo ich roéznic (kolor
skory, sposéb mdwienia, ubierania si¢); poznaje sposoby porozumiewania si¢ werbalnego (nauka
jezyka obcego) i pozawerbalnego (gesty, ruchy, mimika).

Poznaje zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatalno$ci

Ma swiadomo$¢ koniecznosci ochrony srodowiska naturalnego; segregowania odpadow,
stosowania opakowan ekologicznych i toreb wielokrotnego uzytku; troszczenia si¢ o rosliny i
zwierzgta z najblizszego otoczenia; oszczgdzania wody i energii elektryczneyj;

Rozumie znaczenie wody dla cztowieka 1 wszystkich organizméw zywych.

EDUKACJA INFORMATYCZNA.
Pracownia komputerowa i komputer.
Zna zasady bezpiecznego zachowania w pracowni komputerowej.
Zna zasady pracy na komputerze.
Zna elementy podstawowego zestawu komputerowego.
Potrafi uruchomi¢ i zamkna¢ komputer.
Obstuguje mysz komputerowa
Zna pulpit komputera, pojecie: ikona. Edytor grafiki — Paint
Poznaje narzegdzia: Wypetnij kolorem, Otowek, Gumka, Pedzel, Lupa, Tekst, Prostokat, Trojkat,
Owal, Linia,
Zaznacza cale obrazy lub jego fragmenty (Zaznaczanie prostokatne, Zaznaczanie dowolnego
ksztaltu).
Przesuwa zaznaczone fragmenty
Cofa wykonywane czynnosci (Cofnij)
Zmienia szeroko$¢ linii i koloru (Rozmiar, paleta barw) Edytor tekstu — Word
Zapoznaje si¢ z klawiaturg (Spacja, Delete, Backspace, Caps Lock, Shift, Enter, Alt prawy, Alt
prawy +Shift, klawisze ruchu)
Formatuje tekst (Kolor czcionki, Pogrubienie, Kursywa, Podkreslenie).
Zna polecenia i symbole: w prawo, w lewo, w gore, w dot, wez, powtorz.



EDUKACJA PLASTYCZNA
Percepcja sztuki — odbior wypowiedzi i wykorzystywanie informacji 1. Rozpoznaje ksztalty:
brylowaty, plaski, trojkatny, kwadratowy, prostokatny, owalny; fakture:

gtadka, matowa, I$nigca, szorstka, chropowata, sliska; wielko$¢: duzy, maty, cienki, gruby, niski,
wysoki; usytuowanie w przestrzeni: blisko, daleko, wyzej, nizej, na dole, u gory, po lewej stronie, z
prawej strony.

2. Rozpoznaje barwy: jasna, ciemna, z6tta, pomaranczowa, czerwona, fioletowa, bragzowa,
ciemnozielona, ciemnoniebieska, czerwono-niebieska, niebiesko-zielona.

3. Dostrzega rytm w powtarzaniu si¢ ksztattoéw, barw, faktury, wielko$ci.

Ekspresja przez sztuke — tworzenie wypowiedzi
Rysunek

1. Kresli pojedyncze przedmioty, postacie ludzi, zwierzat, roslin, zjawisk.

2. Tlustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i trescig czytanych tekstow i opowiadanych
wydarzen, legend; przedstawianie zdarzen rzeczywistych i fantastycznych.

3. Rysuje oldwkiem, patykiem, pidrkiem, kredkg §wiecowa, kredka pastelowa, kreda, mazakiem.

4. Uczy si¢ rysowania roznego rodzaju linii: prostych, falistych, wahadlowych, zygzakowatych,
krzyzujacych sie, splatanych, owalnych.

Malarstwo
1. Poznaje rodzaje pedzli do malowania: cienkie — Szerokie, twarde — migkkie.
2. Maluje pedzlem i farbami kryjacymi (plakatowymi i temperowymi) na papierze i1 kartonie.
3. Podaje nazwy barw uzywanych do malowania (gotowych); rozr6znia barwy jasne i ciemne.

Ksztaltowanie wytworow plaskich i przestrzennych

1. Wycina 1 wydziera z papieru; tworzy kompozycje plaskie.

2. Buduje z klockow.

3. Lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny.

4. Wykonuje ludziki i zwierzatka z owocow drzew 1 krzewow (kasztany, zotedzie, szyszki, jarzgbina
itp.).

5. Tworzy proste ksztalty z papieru metoda origami.

6. Wykonuje przedmioty uzyteczne, np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka do teatrzyku

klasowego.

Recepcja sztuki — analiza i interpretacja wytworow kultury

1. Zapoznaje si¢ z dziedzinami sztuk plastycznych, z ich wykonawcami i ich dzietami: architektura —
architekt — projekt; malarstwo — malarz — obraz; rzezba — rzezbiarz — rzezba.

EDUKACJA TECHNICZNA

Planowanie i organizacja pracy podczas montazu wytworéw technicznych

1. Precyzuje zadania.

2. Gromadzi odpowiednio dobrany material i potrzebne narzedzia.

3. Odpowiednio przygotowuje miejsce pracy.

4. Ustala kolejno$¢ wykonywanych czynnosci (mierzenie, wycinanie, klejenie, ozdabianie itp.).
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11.

Wykonuje np. ludziki i zwierzatka z materialu przyrodniczego, zabawki (latawce, wiatraczki,
tratwy), przedmioty uzyteczne (koperty, pudetka, korale).

Oszczednie gospodaruje materiatami.

Dba o tad 1 porzadek w miejscu pracy.

Wykazuje tworcza 1 inwencj¢ podczas tworzenia swojego dzieta.

Zna wlasnos$ci roznych materialow.

. Rozpoznaje materiaty przydatne do majsterkowania: przyrodnicze (zoledzie, kasztany, owoce,

warzywa, jarzebina, szyszki, kora, suszone trawy, kwiaty, glina, masa solna); papiernicze
(karton, papier, tektura, bibuta gtadka i marszczona, serwetki stolowe; papier: gazetowy,
maszynowy, sniadaniowy, zeszyty z kolorowym papierem); widkiennicze (skrawki materiatow,
wstgzki, nici, widczki, tasiemki, sznurki); tworzywa sztuczne (folia aluminiowa, kapsle,
plastikowe buteleczki po produktach spozywczych itp.).

Umiejetnie dobiera material do wykonywanego obiektu

Stosowanie narzedzi i obstuga urzadzen technicznych

Bezpiecznie postuguje si¢ prostymi narz¢dziami.

Zdobywa wprawe w uzywaniu takich narzedzi, jak: n6z, nozyczki, kolec, zszywacz biurowy,
dziurkacz, kostka introligatorska; igta, naparstek, agrafka; linijka, naczynie do kleju, pedzelek,
szablony, $ciereczka do rak.

Poznaje sposoby taczenia materiatow: sklejanie, zszywanie, spinanie.

Poznaje sposoby przechowywania i konserwowania uzywanych narzedzi.

Zapoznaje si¢ ze sposobami udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia.

Bezpiecznie korzysta z domowych urzadzen technicznych.

Zapoznaje si¢ z ogolnymi zasadami dziatania latarki, zegara, odkurzacza, sokowirowki.

Ksztalcenie umiejetnosci wlgczania radia, telewizora, magnetofonu.

Zapoznaje si¢ z obshuga telefonu, domofonu, wideofonu (o ile taki jest w domu).
Zna zagrozenia wynikajace z niewtasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi 1
gazowymi.

EDUKACJA MUZYCZNA

Osiagniecia w zakresie percepcji muzyki — shuchanie Uczen:
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Rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia.

Stucha muzyki instrumentalnej na zywo
Stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie
Uczestniczy w koncertach muzycznych
Rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas.

Poznaje 1 r6znicuje glosy instrumentow muzycznych.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej — Spiew Uczen:

1.

w

Rytmicznie recytuje teksty — poprawne fonetycznie, artykulacyjnie, intonacyjnie; ze
zréznicowaniem tempa, dynamiki i barwy glosu; z odpowiednia regulacja oddechu.
Nasladuje dzwieki przyrody:

Nasladuje dzwigki otoczenia:

Odroéznia glosy meskie 1 zenskie.
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Poréwnuje wysokos$¢ dwoch dzwiekow; dzwigki wysokie (cienkie) — dzwieki niskie (grube); taczy
rozpoznawanie z ruchem

Probuje okresla¢ lini¢ melodyczng piosenki ruchem reki.

Rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii (lub ich fragmentéw) zaspiewanych przez
nauczyciela.

Uczy si¢ i $piewa piosenki — zbiorowo i indywidualnie.

Spiewa hymn Polski.

Osiagniecia w zakresie improwizacji ruchowej — rytmika i taniec

Uczen:

Szybko reaguje na rézne sygnaly muzyczne.

Uczestniczy w zabawach ze $piewem.

Uczy si¢ prostych form tanecznych:

Tworzy rytm

Wypowiada krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji glosu.
Recytuje rytmicznie sylaby, stowa, zdania.

Powtarza tematy rytmiczne w formie echa:

Osiagniecia w zakresie tworzenia melodii

Improwizuje gtosem

Improwizuje ruchem

Swobodnie porusza si¢ w takt muzyki; nasladuje ruchy zwierzat, szum drzew, szum morskich fal,

burzy, deszczu o réznym nasileniu itp.

Osiagnig¢cia w zakresie tworzenia form muzycznych

1. Tworzy muzyczne ilustracje do wierszy i opowiadan.

2. Rysuje i maluje ilustracje do sluchanej melodii, piosenki.

3. Tworzy uktady taneczne do utworu muzycznego. Osiagniecia w zakresie tanca

1. Tanczy wedlug wlasnych uktadow ruchowych oraz wybranych tancow ludowych. Osiagnigcia
w zakresie gry na instrumentach:

Wydobywa dzwigki z przedmiotow

Tworzy akompaniament do piosenek 1 zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow

akustycznych:

Zapoznaje si¢ z budowa 1 sposobem grania na instrumentach niemelodycznych: grzechotce, bgbenku,

trojkacie, tamburynie, kotatce, kastanietach.

Tworzy akompaniament do $piewu: stosuje gesty dzwigkotwodrcze Osiagniecia w zakresie

zapisywania dzwieku

Zapisuje dzwigki w zabawie z instrumentami perkusyjnymi, np. poprzez uktad klockow

rytmicznych, piktogramow, liczb, obrazkow.

Korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie,

flazolecie.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Osiagniecia w zakresie higieny osobistej i zdrowia

1.

Utrzymuje w czystosci rece i cate cialo, przebieranie si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje tych czynnos$ci samodzielnie 1 w stosownym momencie.



2. Dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu.

3. Rozumie znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia.

4. Rozumie znaczenie systematycznoscii wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen.

Rozumienia, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwo$ci w zakresie sprawnosci fizycznej; akceptuje

sytuacje dzieci, ktére z uwagi na chorobe nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

Osiggniecia w zakresie zabaw i gier ruchowych Uczen uczestniczy w:

Zabawach orientacyjno-porzadkowych.

Zabawach na czworakach .

Zabawach bieznych

Zabawach rzutnych

Zabawach skocznych

Zabawach na $niegu i lodzie .
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Osiagniecia w zakresie ¢wiczen porzadkowych Uczen:
7. Ustawia si¢ w rozsypce.
8. Ustawia si¢ w kolumnie pojedynczej (w kolejce).
9. Ustawia si¢ w szeregu.
10. Ustawia si¢ w kolumnie dwdjkowej (parami).
11. Uczestniczy w formowania kota.
Osiagniecia w zakresie ¢wiczenia ksztaltujacych Uczen
wykonuje:
Cwiczenia ramion
Cwiczenia nog:
Cwiczenia usprawniajace stope
Cwiczenia glowy i szyi:
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Cwiczenia tulowia
Osiagniecia w zakresie zabaw z elementami rownowagi

Uczen wykonuje:

1. Cwiczenia rownowagi bez przyrzadow: 2.
Cwiczenia rownowagi na przyrzadzie;
3. Cwiczenia zwinnosci:
4. Rzuty i chwyty woreczkow, piteczek indywidualnie lub w parach
5. Skoki przez przeszkode
Osiagniecia w zakresie ¢wiczenia muzyczno-ruchowych Uczen
uczestniczy w:
1. Zabawach ze $piewem, zabawach inscenizowanych
Zabawach rytmicznych,
Korowodach; elementy tancéw narodowych, np. krakowiak, tance regionalne. Osiagniecia w
zakresie sportu Uczen:
Uczy si¢ ptywania (jezeli pozwolg na to warunki).

w ™

Biega, skacze, rzuca, wspina si¢; jezdzi na rolkach,
Uprawia saneczkarstwo 1 tyzwiarstwo

Gra w badmintona

Uczestniczy w minigrach z pitka

arwnE



KLASA 11
EDUKACJA POLONISTYCZNA
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Osiagniecia w zakresie sluchania : Uczen
Stucha wypowiedzi nauczyciela, innych uczniéw, nagran audycji i aktorow jako przyktadow
wlasciwego wyslawiania si¢ w jezyku ojczystym.
Uwaznie stucha czytanych krotkich tekstow w celu zapamigtania, a nastepnie jak najwierniejszego
odtworzenia ich tresci.
Stucha 1 wykonuje polecenia.
Pyta o znaczenie niezrozumiatych stéw uzywanych przez nadawce informacji.

Zachowuje kulture shuchania — szanuje wyrazane przez rozmowce poglady; cierpliwie stucha
wypowiedzi do konca

Osiagniecia w zakresie mowienia: Uczen
Rozmawia z nauczycielem i dzieé¢mi,

Swobodnie, samorzutnie wypowiada si¢ calymi zdaniami. Uzywa zdan oznajmujacych, pytajacych i
rozkazujacych; wypowiada wlasne zdanie w dyskusji.

Dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: przeprosin, zaproszenia, pochwaty,
nagany, odmowy, nakazu.

Opowiada tres¢ obrazkow 1 historyjek obrazkowych; nadaje tytuty pojedynczym obrazkom i
historyjkom jako wdrazanie do zwigztego ujmowania tresci.

Opowiada wlasnymi stowami tre$¢ krétkich tekstow czytanek, basni, legend.
Uktada opowiadania twoércze, np. podaje inne zakonczenie utworu, dalsze losy bohatera.

Uktada zdania na temat r6znych przedmiotow jako przygotowanie do opisu.
Opisuje przedmioty z otoczenia lub przedstawione na obrazku.

Wygtasza z pamigci wiersze i krotkie fragmenty prozy.

. Dba o kultur¢ mowienia; dobiera wlasciwe stowa i zwroty,

Osiagnie¢cia w zakresie czytania.

Czyta i rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktograméw, znakow informacyjnych i napiséw;
dalsze doskonalenie umiejgtnosci poprawnego czytania gtosnego, indywidualnego i zbiorowego.

Czyta calo$ciowo wyrazy; ptynnie czyta teksty ztozone z krotkich zdan.

Systematyczne wdrazanie do uwzgledniania znakdéw przestankowych: kropki, przecinka, pytajnika i
wykrzyknika.

Umiejetnie odczytuje dialogi z podzialem na role.
Cicho czyta ze zrozumieniem.

Oddaje gltosem nastrdj] wiersza.

Wyszukiwanie w tekscie podanych wyrazow, zwrotow, fragmentow zabawnych, smutnych.
Czytanie z podziatem na role.

Wspolnie czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela.

Probuje samodzielnie czyta¢ lektury oraz czasopisma dziecigce.

Indywidualnie czyta dziecigce ksigzeczki i czasopisma.



12. Zwraca uwagg na higien¢ czytania (wlasciwa postawa, oswietlenie).
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Osiagniecia w zakresie pisania

1.
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Doskonali ksztalt i czytelnos$¢ pisma: poprawnie taczy litery w wyrazach, zachowuje proporcje
liter wielkich i matych, prawidtowo rozmieszcza litery i wyrazy w liniaturze; zachowuje
odstepy migdzy wyrazami w zdaniu.

Przepisuje wyrazy i krotkie zdania;
Uktada wyrazy i zdania z rozsypanek sylabowych i wyrazowych.

Pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy z okreslong trudno$cig ortograficzng oraz krotkie teksty,
omoéwione wczesniej na zajeciach.

Uktada i zapisuje zdania na podany temat zbiorowo i indywidualnie.

Zbiorowo i indywidualnie redaguje i pisze zyczenia oraz listy do innych dzieci.
Zbiorowo redaguje opowiadania na podstawie wydarzen lub obrazow.
Wspolnie redaguje 1 zapisuje kilkuzdaniowe opowiadania.

Indywidualnie pisze zyczenia, list i zaproszenie.

O Tworzy i pisze swobodne teksty.

Osiagniecia w zakresie ortografii

Utrwala pisowni¢ wyrazow z dwuznakami oraz liter oznaczajacych spotgtoski migkkie
(zmigkczenie przez kresk¢ oraz przez 1).

Pisze wyrazy z ¢ i 3 wystepujace w omawianych tekstach.

Pisze wyrazy z utratg dZwigcznosci na koncu wyrazu

Pisz wyrazy z 6 i rz wymiennym; tworzy rodziny wyrazow dla uzasadnienia ich pisowni.
Pisze wyrazy z 6 1rz niewymiennym oraz wyrazy z h.

Zna rozdzielng pisowni¢ przyimka z rzeczownikiem.

Utrwala pisowni¢ wyrazow wielka litera; poczatek zdania, imiona, nazwiska, nazwy miast,
panstw.

Zapisuje najczesciej uzywane skroty: ulica — ul., numer — nr, strona—s., rok —r.
Opanowuje alfabet 1 jego zastosowanie we wspolnym wyszukiwaniu wyrazéw w stowniczku
ortograficznym.

Osiagniegcia w zakresie ksztalcenia jezykowego

1.
2.
3.

5.

Rozpoznaje zdania pojedyncze: oznajmujace , pytajace , rozkazujace.

Rozpoznaje litery, gloski 1 sylab w wyrazie; wyrazy w zdaniu, spotgtoski 1 samogloski.
Rozpoznaje rzeczowniki jako nazwy osob, zwierzat, roslin 1 rzeczy; zna rodzaje rzeczownika:
meski, zenski, nijaki oraz liczby rzeczownika: pojedyncza, mnoga.

Rozpoznaje czasowniki jako wyrazy oznaczajace czynnosci; zna liczby liczby czasownika:
pojedyncza, mnoga.

Zachowuje zgodno$¢ form rzeczownika i czasownika w liczbie.

Osiagniecia w zakresie wiedzy o literaturze

1. Wyodrebnia w utworze literackim postaci, zdarzenia, miejsce i czasu akcji.

2.  Wspolnie ustala kolejno§¢ wydarzen; porzadkuje i uzupetia plan wydarzen.

3. Okresla nastrdj] utworu; wskazuje w nim fragmenty humorystyczne, smutne, budzace
strach, wzruszajace.
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4. Proébuje okresla¢, w jaki sposob autor przedstawil dany nastro;.
5. Rozpoznaje zwrotki w wierszu; rozpoznaje i tworzy rymy; dostrzega pigkno 1 swoistos$¢
jezyka poezji.
6. Ocenia postaci i zdarzenia w utworze.
Osiagniecia w zakresie stownictwa
Systematycznie wzbogaca swoje czynne stownictwo
Wyjasnianie niezrozumiatych dla dziecka wyrazow i zwrotow zwigzanych z ¢wiczeniami w
moéwieniu, pisaniu i czytaniu, zastepowanie ich innymi.
Wyszukuje wyrazy o podobnym lub przeciwnym znaczeniu; tworzenie fatwych wyrazow
pochodnych; wyrazy wieloznaczne, np. zamek.
Poznaje i rozumie przystowia zwigzane z porami roku
Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia
Probuje samodzielnie zapisywa¢ nowo poznane wyrazy.

Probuje samodzielnie korzysta¢ z roznych Zrddet informacji, np. stownika ortograficznego.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Osiagniecia w zakresie stosunkow przestrzennych

Utrwala umiej¢tnos¢ okreslania swojego usytuowania w przestrzeni.

Okres$la potozenie przedmiotoéw wzgledem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow.
Doskonali umiejetnos¢ wyznaczania kierunkdéw na kartce papieru 1 w przestrzeni: na lewo — na
prawo, do przodu — do tytu, na dot — do gory.

Zapoznaje si¢ z kierunkami posrednimi, np. w géornym prawym rogu, z lewej strony w dolnym rogu.
Ocenia odlegtosci miedzy obiektami; mierzenie linijka niewielkich odlegtosci.

Uzywa ze zrozumieniem przyimkow, np.: za, pod, nad, od, do wewnatrz, na zewnatrz, obok, w, zza.
Postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

Osiagnigcia w zakresie cech wielkosciowych

1. Porownuje dwa lub trzy przedmioty wedlug wybranej cechy: grubos¢, dtugos¢, szerokosc,
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13.
14.
15.

wysokos¢, cigzar, predkos¢ itp.

Porzadkuje przedmioty wedtug wielkos$ci od najmniejszego do najwigkszego i na odwrot.
Poréwnuje wielkosci liczb 1 porzadkuje je w ciggach rosnacych lub malejacych.
Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci.

Liczby w zakresie 100

Poznaje kolejne liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi.

Poréwnuje liczby i porzadkuje je w ustalonej kolejnosci rosnacej badz malejace;j
Utrwala rozumienie dziesigtkowego systemu zapisywania liczb; wskazuje w liczbie cyfry dziesigtek
1 cyfry jednosci.

Rozszerzenie zakresu liczbowego do 1000

Zapisuje liczby trzycyfrowe cyframi.

Wskazuje w liczbie trzycyfrowej cyfry: jednosci, dziesiatek, setek.

Porownuje liczby; porzadkuje je w ustalone ciagi liczbowe: rosnace, malejace.



Osiagniecia w zakresie poslugiwania si¢ liczbami.

Dziatania na liczbach zakresie 100
Dodaje (odejmuje) liczby jednocyfrowe do (od) liczby dwucyfrowej bez przekroczenia progu
dziesigtkowego, np. 20 + 4,42 + 5, 68 + 2 oraz 23 — 3,54 - 3, 60 — 5.

Dodaje (odejmuje) liczby jednocyfrowe do (od) dwucyfrowej z przekroczeniem progu
dziesiagtkowego, np. 26 + 8, 81- 9.

Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe bez przekroczenia progu dziesigtkowego, np. 20 + 30, 21 +
30, 21 + 35 oraz 60 — 20, 42 — 30, 95 — 43.

Dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe z przekroczeniem progu dziesigtkowego, np. 26 + 38, 42 —
15.

Mnozy idzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia do 50.

Zna zwigzek dodawania z odejmowaniem oraz mnozenia z dzieleniem; rozwiagzuje réwnania z
niewiadomg w postaci okienka; ilustruje je na grafach. Dziatania na liczbach w zakresie 1000

Wykonuje cztery dziatania arytmetyczne na liczbach trzycyfrowych bez przekraczania progu

dziesigtkowego.

Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych
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Rozwiazuje zadania tekstowe proste i ztozone.

Dokonuje analizy tresci zadan.

Zapoznaje si¢ z roznymi metodami rozwigzywania zadan tekstowych.

Przedstawia strukture zadania tekstowego na rysunku schematycznym.

Osiagniecia w zakresie poje¢ geometrycznych

Rozroznia figury z grupy wielokatow: trojkaty, czworokaty, pieciokaty, szesciokaty; czynnosciowo
bada ich cechy ; dostrzega ich ksztalty w otoczeniu;

Zna pojecia : trojkat, kwadrat, prostokat; bada charakterystyczne cechy tych figur; dostrzega cechy
wspolne 1 cech roznigce.

Rysuje odcinki o podanej dtugosci; mierzy dtugosci wskazanych odcinkow. Osiggniecia w
zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych Zbiory

Grupuje przedmioty wedhug jednej cechy, dwdch lub kilku cech.

Tworzy zbiory przedmiotow zgodnie z podanym warunkiem; ustala warunek spelniany przez elementy
wskazanego zbioru.

Tworzy zbiory liczb, np. zbidr liczb jednocyfrowych, zbior liczb dwucyfrowych, zbidr liczb parzystych
(w aktualnie realizowanym zakresie liczbowym).

Obrazuje tres¢ zadan tekstowych.

Wykorzystuje szachy lub gry planszowe do rozwijania myslenia i rozumienia zasad.

Osiagni¢cia w zakresie pomiarow

1
2
3.
4

Czas kalendarzowy
. Wymienia nazwy kolejnych dni tygodnia

Podaje nazwe aktualnej pory roku.
Wymienia nazwy kolejnych miesigcy; zapisuje daty.

Rozwigzuje zadania na obliczanie uptywu czasu kalendarzowego. Czas zegarowy



1. Odczytuje ztarczy zegarowej petne godziny w systemie 12-godzinnym; uzywa okreslen: pigta
rano, pigta po potudniu; jedenasta w nocy itp.

2. Zna pojecie ; odezytuje godziny i minut w systemie 12-godzinnym, np. pi¢tnascie minut po
godzinie szostej, za dwadziescia minut godzina czwarta.

3. Znapojecia : doba, godzina, minuta, kwadrans.

4. Dokonuje prostych obliczen zegarowych.
Dhugos¢

1. Mierzy dlugos¢ réznych przedmiotdow linijkg, metrem krawieckim, stolarskim.

2. Rysuje 1mierzy dtugo$¢ odcinkow.

3. Poréwnuje dlugo$¢ mierzonych odcinkow

4. Poznaje pojecie metr. Masa

1. Wazy na wadze szalkowej; odwazniki 1 kg, 2 kg, 5 kg.

2. Odwaza zadang ilo$¢ towaru; dosypuje, odsypuje, doprowadza w age do rOwnowagi.

Temperatura

1. Odczytuje wskazania termometru zaokiennego i pokojowego.

2. Oblicza réznice temperatur.
Obliczenia pienigzne

1. Rozumie sit¢ nabywcza poszczegdlnych monet i banknotow.

2. Rozwigzuje zadania na réznorodne obliczenia pieni¢zne.

3. Rozumienie poje¢cia: cena, warto$¢ zakupu, reszta.

EDUKACJA SPOLECZNA

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego

Dziecko jako jednostka spoleczna

1. Dostrzega swojg indywidualnos¢ w sferze:

— fizycznej — dostrzega podobienstwa i roznice w wygladzie ludzi i ich fizycznej sprawnosci -
zmystowej - zdobywa umiejetnos¢ wykorzystywania zmystow w poznawaniu swiata; odczuwa
potrzebe ich doskonalenia

- emocjonalnej — rozpoznaje i nazywa emocje wyrazane przez siebie i przez innych ludzi, dostrzega ,
ze sposob ich wyrazania moze by¢ przyjemny badz nieprzyjemny, uczy si¢ wlasciwego reagowania
emocjonalnego w przezywanej sytuacji oraz wlasciwie reaguje na zachowania emocjonalne innych

ludzi - intelektualnej — zdobywa przes§wiadczenia, ze umyst kazdego cztowieka to jego madrosc i
nalezy go ¢wiczy¢, doskonali¢ przez rozwigzywanie zagadek, krzyzowek, zadah matematycznych,
rebuséw, ukladanie w odpowiedniej kolejnosci obrazkéw historyjki obrazkowej itp.

2. Ma poczucie wlasnej wartosci - odkrywa swoje mozliwosci w toku dziatania; nazywa obszary
dziatania, w ktorych czuje, ze jest dobre badz najlepsze z catego zespotu np. Jestem dobry/ dobra

w rzucaniu pitkq.



Dziecko jako cztonek rodziny

1. Identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami- postuguje si¢ swoim nazwiskiem; poznaje imiona i
nazwiska dalszych krewnych; zapoznaje si¢ z historia rodziny; odczuwa dume z przynaleznos$ci
do rodziny, chetnie uczestniczy w tradycjach i zwyczajach rodzinnych.

2. Tworzy zyczliwe wigzi rodzinne — okazuje mitos¢ cztonkom rodziny; darzy szacunkiem
rodzicéw 1 dziadkow; pamigta o uroczystosciach rodzinnych, sktadaniu zyczen, wreczaniu
upominkéw; odczuwa i okazuje rado$¢ i dumg z osiggnie¢ zawodowych rodzicéw i1 dziadkow;
dostrzega 1 rozumie potrzeby czlonkdéw rodziny.

3. Podejmuje i wypetnia obowigzki domowe; wypetnia state obowigzki domowe bez
przypominania; utrzymuje porzadek w swoim pokoju, wspdlnie troszczy si¢ o estetyke
mieszkania i otoczenia; rozwija odpowiedzialno$¢ za podejmowane zobowigzania i powierzone
obowiazki.

Dziecko jako cztonek spolecznos$ci szkolnej Dziecko
jako uczen:

Systematycznie poznaje prawa i obowiazki ucznia; pomaga nauczycielom w przygotowaniu pomocy
dydaktycznych; sumiennie petni dyzury w klasie; szanuje podrgczniki, przybory szkolne, sumiennie
wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne; odpowiednio zachowuje si¢ w klasie, szatni,
szkolnej $wietlicy, bibliotece; rozbudza ciekawo$¢ poznawcza i cierpliwo$¢ w dochodzeniu do wiedzy;
traktuje nauke szkolna nie tylko jako obowigzek, ale takze jako przyjemnos¢; poznaje, jak ucza si¢ dzieci
w innych krajach, w szczegolnosci w kraju nauczanego jezyka; zdobywa umiejetnos$¢ korzystania z
réznych zrodet informacji; uczy si¢ wlasciwego reagowania emocjonalnego na sukces lub porazke.
Dziecko jako cztonek spolecznosci klasowe;:

1. Utrzymuje serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie okazujac sobie zyczliwos¢, wezuwa sie¢ w
przezycia innych uczniow.

2. Przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, stosuje zwroty grzecznosciowe
(przepraszam, proszg, dziekuje).

3. Dzieli rados¢ innych, gratuluje kolezankom lub kolegom wygranej.
Sprawia rado$¢ innym dzieciom, sktada im Zyczenia imieninowe.

5. Opiekuje si¢ kolezankami i kolegami potrzebujacymi pomocy, wtasciwie odnosi si¢ do dzieci
niepetnosprawnych.

Unika krzyku, ktotni 1 innych zachowan agresywnych w kontaktach z réwie$nikami.

Szanuje cudzg wtasnos¢ 1 wytwory pracy kolezanek 1 kolegdw, poszanowanie tajemnicy
korespondencji (SMS, e — mail, list).

osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym
Wiedza o kraju ojczystym:
Uczen:

1. Zna histori¢ swojej rodziny.

2. Rozumie nazwe swego kraju, nazywa jego stolicg, barwy, godto i hymn narodowy; rozpoznaje herb
Warszawy i swojego miasta.
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Zdobywa wiedze o przynaleznosci do Unii Europejskie;.

Poznaje polskie legendy 1 rocznice wazniejszych wydarzen historycznych.
Zdobywa informacje o zyciu wielkich Polakow, z ktorych jestesmy dumni.
Uczestniczy w $wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowe;.

Zapoznaje si¢ z wybranymi zwyczajami i tradycjami polskimi.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Osiagniecia w zakresie Srodowiska przyrodniczego Uczen:

1.
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10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.

24.
25.

Rozréznia 1 podaje nazwy warzyw 1 podaje ich nazwy, wskazuje ich cze¢sci jadalne (korzen,
todyga, kwiat, owoc).

Zna warto$ci odzywcze warzyw oraz sposoby ich przechowywania (suszenie, kiszenie,
Zzamrazanie, przesypywanie piaskiem) i przetwarzania. Rozpoznaje i nazywa rosliny kwiatowe
np. aster, pelargonia,

Rozpoznaje chwasty i Prowadzi kalendarz pogody.

uzasadnia, dlaczego nalezy je usuwac.

Rozpoznaje i nazywa ro$liny kwiatowe np. aster, pelargonia,
Wymienia szkodniki roslin oraz zwierzeta pozyteczne.
Podaje nazwy drzew owocowych i krzewdéw owocowych.

Zna sposoby zbierania i przechowywania owocow, ich higieniczne spozywanie oraz wartosci
odzywcze.

Wie jak zabezpieczy¢ drzewa przed zima.

Rozpoznaje po lisciach i owocach wybrane drzewa liSciaste oraz drzewa iglaste.

Obserwuje opadanie lisci z drzew lisciastych oraz wyjasnia, dlaczego tak si¢ dzieje.
Obserwuje odlot ptakoéw (np. Zurawi).

Poznaje kilka zwierzat zyjacych w naturalnym $rodowisku; ich wyglad, sposob odzywiania i
przygotowanie do przetrwania zimy (np. wiewidrka, lis, dzik itp.); zna zagrozenia ze strony
cztowieka (ktusownictwo).

Zbiera le$ne nasiona i owoce w celu dokarmiania zwierzat zima.

Zna zwierz¢ta hodowane przez cztowieka (pies, kot, papuga, chomik), ich tryb Zycia oraz sposob
odzywiania.

Potrafi wymienic¢ rasy psow i kotow.

Zna obowigzki hodowcy.

Wie jakie znaczenie ma pokrywa $niezna dla roslin 1 zwierzat oraz obserwuje zmiany w
wygladzie zwierzat (gestnienie siersci, zmiana jej koloru).

Poznaje zwierzeta chronione.

Dokarmia ptaki oraz rozpoznaje ptaki gromadzace si¢ w miejscach dokarmiania (sikora, wrobel
itp.).

Zna wybrane zwierz¢ta egzotyczne.

Poznaje wybrane rosliny egzotyczne.

Rozpoznaje nasiona warzyw (np. marchew, ogorek, dynia, fasola itp.).

Podaje nazwy krzewow ozdobnych (np. forsycja, bez, jasmin itp.).

Nazywa wiosenne prace na polu: orka, siew.



26.

27.
28.
29.

Wymienia wiosenne rosliny kwiatowe (przebisnieg, zawilec, konwalia itp.); zna rosliny
chronione.

Obserwuje powrdt ptakow wiosna.

Zapoznaje si¢ z roslinami tgkowymi oraz zwierzetami spotykanymi na face.

Wymienia zwierzeta hodowane przez cztowieka, zna ich wyglad oraz sposob poruszania si¢ i
odzywiania.

Osiagniecia w zakresie rozumienia funkcji zyciowych czlowieka
Ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek Uczen:

1. Dba o zdrowie i schludny wyglad.
Zna sposoby zabezpieczania pokarmow przed zepsuciem, zna szkodliwe dla zdrowia produkty
(przeterminowane przetwory, trujace grzyby itp.).
3. Umie kulturalnie zachowac¢ si¢ podczas spozywania positkow.
4. Dba o higieng osobista oraz wlasciwie korzysta z urzadzen sanitarnych.
5. Utrzymuje porzadek wokot siebie.
Bezpieczenstwo
1. Przestrzega zasad bezpieczenstwa w klasie 1 w szkole.
2. Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych.
3. Rozumie zakaz zblizania si¢ do nieznanych zwierzat.
4. Rozumie potrzebe ostroznosci w kontaktach z osobami obcymi, takze w Internecie.
5. Przestrzega zasad ruchu drogowego.
6. Wie, ze nalezy powiadomi¢ odpowiednie instytucje o wypadkach i zagrozeniach (pozar, susza,
trgba powietrzna).
Odpoczynek
1. Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu.
2. Uprawia wybrane sporty zimowe i letnie.
3. Realizuje swoje zainteresowania.
4. Zachowuje odpowiednia postawe podczas ogladania programéw telewizyjnych oraz pracy 1

zabawy przy komputerze.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

Poznawanie swojej miejscowosci, swojego regionu i kraju

1.
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Zna nazw¢ swojej miejscowosci, ulicy; poznaje histori¢ i zwigzane z nimi legendy oraz fakty.
Potrafi wskaza¢ w najblizszej okolicy ciekawe obiekty, zabytki itp.

Poznaje tradycje, obyczaje oraz obrzedy regionalne.

Wskazuje wazniejsze urzedy i zaktady ustugowe.

Dba o estetyke najblizszego otoczenia i dobre stosunki sasiedzkie.

Zna osobliwosci fauny i flory swojej okolicy.



7. Zapoznaje si¢ z mapa fizyczng Polski; odczytuje podstawowe znaki kartograficzne; legende
mapy.
8. Wskazuje na mapie fizycznej granice Polski, gtowne miasta i rzeki.

9. Zapoznaje si¢ z wybranymi krainami geograficznymi Polski.
Obserwacja zjawisk atmosferycznych

1. Obserwuje zjawiska atmosferyczne (temperaturg, wiatr, opady) w
poszczeg6lnych porach roku.

2. Znanazwy por roku, wymienia je we wlasciwej kolejnosci.

Osiagniecia w zakresie wiedzy o naszej planecie

1. Rozumie, ze ziemia jest jedng z o§miu planet kragzacych wokot Stonca.

2. Dostrzega wspolne cechy ludzi zyjacych na naszej planecie, (to, ze maja te same czg¢sci ciata,
odczuwaja takie same potrzeby, przezywaja takie same uczucia, w wielu losowych sytuacjach
reagujg tak samo, w podobny sposdb wykonujg swoje ulubione zajecia); dostrzega cechy
réznigce ludzi ora toleruje ludzi mimo ich roéznic (reaguje na krzywde drugiego czlowieka).

3. Rozumie konieczno$¢ ochrony $rodowiska naturalnego (oszczedzania wody, elektrycznosci,
zbierania surowcow wtornych, segregowania odpadow); bierze czynny udzial w akcjach np.

»Sprzatanie $wiata”, obchodach ,,Swie;ta Ziemi”.

INFORMATYKA

Witamy w klasie drugiej!

Menu Start. Gry systemowe

Nowy folder

Edytor grafiki. Zaznaczanie przezroczyste

Edytor grafiki. Zaznacz wszystko, Usun
Zapisz jako...

Edytor grafiki. Kopiuj, Wklej

Edytor grafiki. Kontur
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Edytor grafiki. Wypetnienie ksztattu

=
o

. Edytor grafiki. Shift + prostokat, elipsa, linia

-
-

. Edytor grafiki. Zaznacz + Delete

[EY
N

. Edytor grafiki. Zmiana obszaru rysunku

[EY
w

. Edytor grafiki. Selektor kolorow
. Edytor grafiki. Edytuj kolor

e
[S 2 SN

. Edytor grafiki. Zmniejszanie, powigkszanie obiektow

[EY
»

. Przypomnienie wiadomosci na temat narzedzi edytora tekstu

-
\‘

. Edytor tekstu. Kropka, przecinek

=
[00)

. Edytor tekstu. Kolor strony



19.

20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.
28.

Edytor tekstu. Rozmiar czcionki

Edytor tekstu. Krdj czcionki
Edytor tekstu. Kopiuj, WKlej
Edytor tekstu. Usuwanie tekstu
Edytor tekstu. Punktory

Edytor tekstu. Numerowanie

Edytor tekstu. Wyréwnywanie
Programowanie
Programowanie

Programowanie

EDUKACJA PLASTYCZNA

Osiagniecia w zakresie percepcji sztuki — odbior wypowiedzi i wykorzystywanie informacji

1.

1.

Utrwala ksztalty poznane w klasie 1 oraz poznaje nowe: wypukle, wkleste, owalne, spiczaste,
wydhluzone, sercowate.

Poznaje rodzaje faktur: puszysta, migkka, gtadka , kosmatg ; taczy faktury podobne i kontrastowe.
Stopniuje wielkosci sktadowych, np. wigkszy od..., ale mniejszy od...; najwigkszy — najmniejszy;
okreslanie wielkosci 1 proporcji kilku osob;

Sytuuje obiekty w przestrzeni: na srodku kartki, wysoko, na dole, na lewo, od prawej strony;
stojacy, siedzacy, lezacy, jadacy, biegnacy, fruwajacy, kleczacy, pochylony nad...

Przedstawia oddalenie obiektow: dalej niz..., blizej tego..., tak samo daleko jak...

Rozréznia barwy: biala, czarng, szarg, szarobrunatng, czerwong, niebieskoszara, zielonoszarg; barwy
ciepte: r6zowg, czerwong, pomaranczowg; barwy zimne: niebieska, zielong, szarozielona,
niebieskozielong.

Wyré6znia rytmy: miarowos¢ ksztaltu, barwy, oddalenia.

Dostrzega wyzej wymienione obiekty obserwacji w przedmiotach, postaciach ludzi, zwierzat, w
wytworach ludowych.

Oglada dzieta sztuki, wyrdznia w obrazie r6znego rodzaju linie 1 probuje uzasadnia¢ ich obecnosé
w tym wiasnie miejscu; okresla ich wptyw na atmosfere dzieta, probuje uchwyci¢ znaczenie
kolorystyki w obrazie.

Osiggniecia w zakresie ekspresji przez sztuke — tworzenie wypowiedzi Rysunek

1. Rysuje otdowkiem, kredkami §wiecowymi, patykiem na podktadzie z klejowki, lawuje tuszem,
rysuje $wiecg lub kreda na czarnym tle.

Rysuje z wyobrazni, z pamigci, z pokazu.
Rysuje pojedyncze przedmioty, zwierzeta, rosliny, postaci, zjawiska.
Rysuje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami oraz z tre$cig znanych tekstow literackich.

Wyznacza linig kontury postaci i przedmiotow.
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Przedstawia ruch za pomoca kreski.
7. Tworzy abstrakcyjne uktady za pomoca linii. Malarstwo

Uzywa pedzla szczecinowego ptaskiego i farb kryjacych (plakatowki, tempery, farby klejowe;j).
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Maluje barwne plamy; dopatruje si¢ rozmaitych fantastycznych stworé6w w plamach rozlanej na
kartce farby; tworzy plamy symetryczne poprzez zginanie kartki.

2. Wykonuje prace o tematyce abstrakcyjnej z wykorzystaniem zestawu réznorodnych plam.
3. Poznaje i podaje nazwy barw podstawowych: czerwona — z6ita — niebieska; tworzenie barw
pochodnych.

4. Eksperymentuje w przedstawianiu tych samych przed miotow raz w kolorze, raz w tonacji
biatoczarnej, aby okresli¢ wpltyw koloru na jako$¢ dzieta.

5. Przedstawia wydarzenia realnych i fantastycznych.

6. Przedstawia sceny inspirowane przez przezycia, marzenia, pory roku, opowiadania, utwory
literackie, ogladane filmy itp.; dba o zagospodarowanie calej ptaszczyzny kartki.

Osiagniecia w zakresie ksztaltowania wytworow plaskich i przestrzennych
1. Wykonuje papierowe wycinanki i wydzieranki.
2. Tworzy metoda origami.
3. Wykonuje wytwory z materiatow przyrodniczych (ka sztanow, zotedzi, szyszek, patykow, trawy,
jarzebiny itp.).
4. Lepi z gliny, masy solnej, plasteliny, modeliny.
5. Rzezbi w glinie, mydle.
6. Wykonuje przedmioty uzyteczne: kukietki, maskotki, ozdoby, ubiory dla lalek.

Osiagniecia w zakresie recepcja sztuki — analiza i interpretacja wytworow kultury

1. Zapoznaje sie z dziedzinami sztuk plastycznych oraz ich wykonawcami i dzietami: — architektura —
architekt — rysunek projektu, makieta; — malarstwo — malarz — obraz; — rzezba — rzezbiarz — rzezba; —
scenografia — scenograf — rysunek projektu dekoracji sceny i kostiumu aktora.

2. Zapoznaje si¢ z funkcjg dziet plastycznych: — architektura: przemystowa, mieszkaniowa,
uzytecznosci publicznej; — malarstwo: portret, krajobraz, martwa natura, scena rodzajowa; — rzezba:

pomnik, medal, moneta; — symetria jednoosiowa w uktadzie elementéw na ptaszczyznie i w
przestrzeni; — zasady kompozycji otwartej i zamkniete;.

EDUKACJA TECHNICZNA

Osiagniecia w zakresie planowania i organizacji pracy podczas montazu wytwordow technicznych

Precyzuje zadanie do wykonania.

Gromadzi odpowiednio dobrany material i potrzebne narzedzia .

Odpowiednio przygotowuje miejsce pracy.

Ustala kolejno$i¢ wykonywanych czynnos$ci (mierzy , wycina, klei, ozdabia itp.).

Wykonuje zaplanowane wytwory z pojedynczych materiatow (wycinanki, ozdoby choinkowe), z
gotowych elementow (modele do sklejania).

Oszczednie gospodaruje materiatami.

Dba o tad 1 porzadek w miejscu pracy.

Wykazuje tworcza inwencj¢ podczas tworzenia swojego dzieta.



Osiagniecia w zakresie znajomosci wlasnosci roznych materialow

1.

Rozréznia materiaty przydatnych do majsterkowania: przyrodnicze (trawy, owoce i nasiona roslin,
patyki, kamyki itp.); drewniane deseczki, ptyty pazdzierzowe; papiernicze (papier biaty, kolorowy,
szary, gazetowy, $niadaniowy; karton, tektura, bibutka gtadka, karbowana); wtdkiennicze (sznurki,
tasiemki, skrawki materialdéw bawelnianych, welnianych, jedwabnych); tworzywa sztuczne,
plastikowe opakowania po produktach spozywczych. Zapoznawanie z cechami wybranych
materialow

Zapoznaje si¢ z wlasciwos$ciami materialow: migkki — twardy, gtadki — chropowaty, gietki —
tamliwy, 1$nigcy — matowy.

dobywanie do§wiadczen w dobieraniu materiatow adekwatnych do wykonania zaplanowanego
wytworu

Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obslugi urzadzen technicznych

1.

3.
4.

Zdobywa wprawe w postugiwaniu si¢ takimi narzedziami, jak: ndz, nozyczki, kolec, igta, naparstek,
zszywacz biurowy, dziurkacz, wkretak, mtotek, szczypce do drutu; okreslanie funkcji
poszczeg6lnych narzegdzi (do cigcia, do szycia, do sklejania, do zbijania itp.).

Poznaje sposoby laczenia materiatow: zszywanie, sklejanie, zbijanie, spinanie, zaginanie.

Dbatosci o narzedzia — przechowuje je  w odpowiednim miejscu, utrzymuje w czystosci, wykonuje
proste zabiegi konserwacyjne.

Zdobywa umiejetno$¢ radzenia sobie w przypadku drobnych skaleczen. Bezpieczne korzystanie z
domowych urzadzen technicznych

Zapoznaje si¢ z z budowa miksera, suszarki, lodowki; wskazuje cze$ci sktadowe 1 okresla ich
role;

Zapoznaje si¢ z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzen, szczegdlnie elektrycznych;
wskazywanie zagrozen wynikajacych z niewlasciwego ich uzytkowania. Budzenie

zainteresowania technika

Zapoznaje si¢ z historig wybranych wynalazkéw, np. od piora gesiego do dtugopisu; od tuczywa do
zarOwki.

Zapoznaje si¢ z rodzajami maszyn i urzadzen: transportowych (samochody, samoloty, helikoptery,
statki, todzie), wytworczych (narzedzia i przyrzady), informatycznych (telefon, komputer, MP3).
Zapoznaje si¢ z rodzajami budowli: domy mieszkalne, fabryki, biurowce, wieze itp.

Zapoznaje sie z wybranymi zawodami, glownie zwigzanymi z technika.

EDUKACJA MUZYCZNA

Osiagniecia w zakresie percepcji muzyki — sluchanie

1.
2.
3.

Rozpoznaje 1nasladuje glosy z otoczenia.

Stucha muzyki instrumentalnej na zywo

Rozpoznaje brzmienie instrumentéw niemelodycznych i melodycznych (fletu, fortepianu,
skrzypiec);

Wyrdznia w melodii i rytmie powtorzen, kontrastow.

Pokazuje lini¢ melodyczng reka.

Rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas.
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13.
14.
15.

Stucha muzyki odtwarzanej mechanicznie (ptyta CD, audycja TV, nagranie z internetu, smartfonu
czy MP3). —

Uczestniczy w koncertach muzycznych; zdobywa kultury stuchania muzyki i wtasciwego
zachowania si¢ podczas koncertu.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej — Spiew

Rytmicznie recytuje teksty, poprawnie fonetycznie i zréznicowane pod wzgledem tempa,
dynamiki, artykulacji, intonacji i barwy glosu.

Zwraca uwage na poprawng i swobodng postawe podczas $§piewu; regulowanie oddechu; Spiewanie
poznanych piosenek na zgtoskach la, lo, lu, na celem rozluznienia stawdéw zuchwowych.
Zbiorowo i indywidualnie $piewa piosenki

Wyszukuje w utworach powtarzajacych si¢ fragmentéw melodii.

Spiewa game z odpowiednimi stowami,
Osiagniecia w zakresie improwizacji ruchowej — rytmika i taniec

Uczestniczy w zabawach bieznych, szybko reaguje na rézne sygnaly muzyczne; planuje ruch w
przestrzeni krokami wyznaczonymi przez rytm.

Realizuje ruchem warto$ci nut: potnuty, ¢wierénuty, 6semki, pauzy ¢wierénutowej.

Uczestniczy w zabawach ze $piewem; inscenizuje piosenki, tanczy tance regionalne (krakowiak).
Wypowiada krétkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji i intonacji glosu.

Recytuje rytmicznie sylaby, stowa, zdania.

Powtarza tematy rytmiczne w formie echa.

Swobodnie improwizuje na temat, np. zabawy zimowe,

Improwizuje wokalnie do krétkich, prostych wierszowanek, przystow.

Improwizuje melodie na dzwonkach i innych instrumentach.

Swobodnie interpretuje ruchem piosenki i utwory instrumentalne.

. Charakteryzuje postaci, zwierzat, zdarzen za pomocg ruchu ilustrowanego 12. Tworzy muzyczne

ilustracje do wierszy i opowiadan.

Rysuje i maluje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki.

Tworzy wtasne uktady taneczne do utworu muzycznego.

Uczy si¢ wybranych tancow ludowych

Osiagniecia w zakresie gry na instrumentach

Wydobywa dzwigki z przedmiotow:

Tworzy akompaniament do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem naturalnych efektow

akustycznych.
Gra na instrumentach perkusyjnych, niemelodycznych

. Granie fragmenty piosenek lub calych prostych melodii.

Tworzy akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwiekotworcze,

Osiagniecia w zakresie zapisywania dzwi¢kow

Poznaje rézne formy zapisu dzwigkow muzyki, np. nagranie za pomoca komputera, dyktafonu,
telefonu, tabletu lub zapis za pomoca notacji muzyczne;.

Korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie .



WYCHOWANIE FIZYCZNE
Osiagniecia w zakresie higieny osobistej i zdrowia

1. Utrzymuje w czystosci r¢ce 1 cale ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym momencie.

2. Dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajg¢ ruchowych odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w pomieszczeniu.

3. Zna znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia
Ma swiadomos$¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwato$ci w wykonywaniu ¢wiczen.

5. Wykazuje zrozumienie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwo$ci w zakresie sprawnosci fizyczne;j;
akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobg¢ nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie
ruchu.

Osiagniecia w zakresie zabaw i gier ruchowych 1.

Uczestniczy w zabawach orientacyjno - porzadkowych-.

2.

3
4.
5
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10.
11.
12.
13.
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Uczestniczy w zabawach na czworakach

Uczestniczy w zabawach bieznych
Uczestniczy w zabawach rzutnych
Uczestniczy w zabawach skocznych

Osiagniecia w zakresie ¢wiczen porzadkowych
Ustawia si¢ w kolumnie pojedynczej, w szeregu i w kolumnie dwojkowe;j
Kryje 1 rbwna

Rytmicznie maszeruje w miejscu

Osiagniecia w zakresie ¢wiczen ksztaltujacych
Uczen wykonuje

Cwiczenia ramion.

Cwiczenia nog:

Cwiczenia stop.

Cwiczenia tutowia

Osiagnig¢cia w zakresie ¢wiczen uzytkowych
Cwiczenia rownowagi bez przyrzadéw
Cwiczenia rownowagi na przyrzadzie

. Cwiczenia zwinnosci

Zwisy i podpory

Rzuty

Skoki

Osiagniecia w zakresie ¢wiczen muzyczno — ruchowych Uczen
wykonuje

Zabawy ze §piewem.

Zabawy rytmiczne —

Korowody.

Tance regionalne
Osiagniecia w zakresie sportow

Uczy si¢ ptywania (jezeli pozwolg na to warunki).



2. Uprawia saneczkarstwo i lyzwiarstwo.

3. Graw badmintona.

Minigry z pitka.

Osiagniecia w zakresie wycieczek i lekkoatletyki terenowej
Cwiczy zreczno$é.

Skacze przez naturalne przeszkody

Pelza pod nisko zwisajacymi gateziami drzew lub krzewow.

> w e

Cwiczy orientacje si¢ w terenie

WYMAGANIA EDUKACYJNE KLASA IlI
EDUKACJA MATEMATYCZNA.
1. Osiggnigcia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych.

Uczen: 1) okresla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotoOw na plaszczyznie i w przestrzeni; okresla i
prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz osob;

okresla potozenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na
fotografii czy obrazku);

2) pordéwnuje przedmioty pod wzglgdem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dlugosci czy masy;
dokonuje klasyfikacji przedmiotow;

3) postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb 1 ich wlasno$ci.

Uczen: 1) liczy (w przdd 1 wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

2) odczytuje i zapisuje, za pomoca cyfr, liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do miliona (np.

1 500, 10 000, 800 000);

3) wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesiatki, setki itd., okresla kolejnos¢,
postugujac si¢ liczba porzadkowa;

4)  poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie; rozumie
sformutowania typu: liczba o 7 wigksza, liczba o 10 mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

3. Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ liczbami.

Uczen: 1) wyjasnia istot¢ dziatah matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia oraz
zwigzki miedzy nimi; korzysta intuicyjnie z wlasnosci dziatan;

2) dodaje do podanej liczby w pamigci i od podanej liczby odejmuje w pamieci: liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotnosci 10 1 100 (w prostszych przyktadach);

3) mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamigci przez 10 liczby mniejsze
od 20; rozwigzuje réwnania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupetnia okienko); stosuje wiasne
strategie, wykonujac obliczenia; postuguje si¢ znakiem rownosci 1 znakami czterech podstawowych
dziatan

4)  dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan lub,
wykonujac dziatania w pamieci, od razu podaje wynik; oblicza sumy i roznice wigkszych liczb w prostych
przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2, zapisujac, jesli ma taka
potrzebe, czastkowe wyniki dziatan; przy obliczeniach stosuje witasne strategie.

4. Osiagnigcia w zakresie czytania tekstow matematycznych.



Uczen: 1) analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone; dostrzega problem
matematyczny oraz tworzy wilasng strategi¢ jego rozwigzania, odpowiednig do warunkéw zadania; opisuje
rozwigzanie za pomoca dziatan, rownosci z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany przez siebie sposob;

2) uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy famigtowki matematyczne, wykorzystuje w tym procesie wtasng
aktywnos¢ artystyczna, techniczng, konstrukcyjng; wybrane dziatania realizuje za pomocg prostych
aplikacji komputerowych.

5. Osiggnigcia w zakresie rozumienia poj¢¢ geometrycznych.

Uczen: 1) rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) 1 na rysunkach
— figury geometryczne: prostokat, kwadrat, trojkat, koto; wyodrebnia te figury sposréd innych figur; kresli
przy linijce odcinki i famane; rysuje odrgcznie prostokaty (w tym kwadraty), wykorzystujac sieé
kwadratowa;

2) mierzy dlugosci odcinkow, bokow figur geometrycznych itp.; podaje wynik pomiaru, postugujac si¢
jednostkami dtugosci: centymetr, metr, milimetr; wyjasnia zwiazki migdzy jednostkami dlugosci;
postuguje si¢ wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie kilometr;

3) mierzy obwody réznych figur za pomoca narz¢dzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia
codziennego; oblicza obwod trdjkata i prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach;

4)  dostrzega symetri¢ w srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka
obecnych w otoczeniu dziecka.

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach
edukacji.

Uczen: 1) klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na
wyodrebnione cechy; dostrzega rytm w srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka, obecnych w §rodowisku dziecka;

2) dzieli na dwie i cztery réwne cze$ci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa pojec: potowa, dwa i pot,
cztery rowne czgséci, czwarta cze$¢ lub ¢wieré; 3) wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia zlote na grosze
1 odwrotnie, rozréznia nominaty na monetach 1 banknotach, wskazuje r6znice w ich sile nabywczej;

4)  odczytuje godziny na zegarze ze wskazowkami oraz elektronicznym (wyswietlajacym cyfry w
systemie 24-godzinnym); wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje si¢ jednostkami czasu:
doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje si¢ stoperem, aplikacjami telefonu, tabletu, komputera; zapisuje
daty np. swojego urodzenia lub date biezaca; postuguje si¢ kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki
rzymskie co najmniej do XII;

5) mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja;

6) dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;

7) wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zaleznosci mi¢dzy tymi jednostkami;
odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

8) wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejetnosci
mysSlenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztalca gry, tworzac wlasne strategie i
zasady organizacyjne;

9) wykorzystuje nabyte umiej¢tnosci do rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i eksploracji
$wiata, dbajac o wlasny rozwoj i1 tworzac indywidualne strategie uczenia si¢.



EDUKACJA POLONISTYCZNA.
1. Osiagni¢cia w zakresie stuchania.

Uczen: 1) stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych 0sob z otoczenia, w réoznych sytuacjach
zyciowych, wymagajacych komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadajacej si¢
osobie;

2) wykonuje zadanie wedlug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia lub
braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi;

3) shucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniow i inne osoby;

4)  shucha uwaznie wypowiedzi 0sob podczas uroczystosci, koncertow, przedstawien, $§wigt narodowych
1 innych zdarzen kulturalnych; przejawia zachowanie adekwatne do sytuacji; stucha tekstow
interpretowanych artystycznie, szuka wtasnych wzorcéw poprawnej artykulacji i interpretacji stownej w
jezyku ojczystym;

5) stucha i czeka na swojg kolej, panuje nad checig naglego wypowiadania sig, szczegdlnie w momencie
wskazywania tej potrzeby przez druga osobg.

2. Osiagnigcia w zakresie mowienia.

Uczen: 1) wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka mowionego:
pauzy, zmiang intonacji, tempa i sity glosu;

2) formuluje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniow lub
innych o0s6b z otoczenia;

3) wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwinigtej na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem,
sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym;

4) porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej bledy, omawia tres¢ przeczytanych tekstow i
ilustracji; nadaje znaczenie 1 tytut obrazom, a takze fragmentom tekstow;

5) uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy;
6) recytuje wiersze oraz wyglasza z pamigci krotkie teksty prozatorskie;

7)  dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i wlasnego zachowania, wyrazajaca empati¢ i
szacunek do rozmowcy;

8) wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynno$ciom i doswiadczeniom, tworzac
charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.

3. Osiagniecia w zakresie czytania.

Uczen: 1) czyta ptynnie, poprawnie 1 wyraziscie na glos teksty zbudowane z wyrazow opracowanych w
toku zaje¢, dotyczace rzeczywistych do§wiadczen dzieci i1 ich oczekiwan poznawczych;

2) czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane;

3) wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos¢ zdarzen, ich wzajemna
zalezno$¢, odrdznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie gtéwne i drugorz¢dne; wskazuje cechy i
ocenia bohateréw, uzasadnia swa ocene, wskazuje wydarzenie zmieniajace postgpowanie bohatera, okresla
nastr6j w utworze; odréznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywisto$ci; byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

4)  wyszukuje w tekstach fragmenty wedlug niego najpigkniejsze, najwazniejsze, trudne do zrozumienia
lub okreslone przez nauczyciela;

5) eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera,
komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu utworu;



6) wyr6znia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;
7)  czyta samodzielnie wybrane ksigzki.
4. Osiagnigcia w zakresie pisania.

Uczen: 1) pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciggly, w jednej linii; rozmieszcza wtasciwie
tekst ciggly na stronie zeszytu, sprawdza i poprawia napisany tekst;

2) uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6—10 poprawnych wypowiedzen w ramach zagadnien
opracowanych podczas zaj¢¢; opisuje np. osobe, przedmiot, element §wiata przyrody na podstawie
wiasnych obserwacji lub lektury;

3) pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podziekowanie, list; zapisuje adres nadawcy i
odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac aplikacje komputerowe;

4)  pisze z pamigci i ze stuchu; przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i
opracowanych podczas zaj¢c;

5) stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu, zapisuje
poznane i najczesciej stosowane skroty, w tym skroty matematyczne;

6) porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery;

7)  zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace réznych
dyscyplin naukowych;

8) stosuje poprawng wielkos$¢ liter w zapisie tytutow utwordw, ksigzek, poznanych nazw
geograficznych, imion i nazwisk;

9) uktada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci, uktada i zapisuje plan wypowiedzi

5. Osiagnigcia w zakresie ksztalcenia jezykowego.

Uczen: 1) wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski 1 spotgtoski;
2) rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i pisemnych;

3) przeksztalca zdania oznajmujgce w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w zlozone;

4)  rozrdznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie;

5) rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i 0 znaczeniu bliskoznacznym;

6) taczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i zdanie ztozone;

7)  odrdznia i nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst jest notatka, zagadka,
listem, zyczeniem, podzickowaniem, ogloszeniem, opowiadaniem, opisem, listem.

6. Osiagnigcia w zakresie samoksztatcenia.

Uczen: 1) podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazdéw i1 sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego;

2)  korzysta z r6znych zrodet informacji, np. atlasow, czasopism dla dzieci, stownikow i encyklopedii
czy zasobOw internetu i rozwija swoje zainteresowania;

3) wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow i eksploracji $wiata, dbajac o
wlasny rozwoj 1 tworzac indywidualne strategie uczenia si¢.

EDUKACJA SPOLECZNA.
1. Osiagni¢cia w zakresie rozumienia Srodowiska spotecznego.

Uczen: 1) identyfikuje si¢ z grupg spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa,
spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach;



2) wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowiazki, wymienia wlasne prawa i obowiazki,
przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

3) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postepowania w
odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

4)  ocenia swoje postepowanie i innych 0sob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak: godnosé,
honor, sprawiedliwos¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwosé, umiar, powsciggliwose,
pomoc, zado$éuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos¢, wdziecznos¢ oraz inne, respektowane przez
srodowisko szkolne;

5) przedstawia siebie i grupe, do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoty, zawod 1 miejsce pracy
rodzicow; postuguje sie danymi osobistymi wylacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie i
reprezentowanych osob; jest powsciggliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach nowych i wirtualnych;
6) rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktore wzbudzaja jego
zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe, zespoly artystyczne, a takze inne narodowosci;

7) opowiada cickawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdzniajgc w nich postaci fikcyjne i
realne;

8) stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu uczniowskiego w klasie,
w szkole; wymienia przyktady powstatych w efekcie porozumien i uméw grup spotecznych, np.

stowarzyszenia pomocy chorym i niepetnosprawnym dzieciom, organizacje ekologiczne, a takze
stowarzyszenia duzych grup spotecznych, jak miasta i panstwa czy Unia Europejska;

9) szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych i narodoéw, przedstawia i porbwnuje zwyczaje
ludzi, np. dotyczace $wiat w rdéznych regionach Polski, a takze w réznych krajach;

10) wykorzystuje pracg zespolowg w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujgc role lidera zespotu i
komunikuje si¢ za pomocg nowych technologii.

2. Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym.

Uczen: 1) opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z
powstaniem godta i barw narodowych, przedstawia wybrane legendy dotyczace regionu, w ktérym
mieszka lub inne;

2) rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe, np. zwigzane
z regionem Polski, w ktorym mieszka;

3) uczestniczy w $wigtach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej; wykonuje kokarde
narodowa, biato-czerwony proporczyk; zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub
stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt itp.;

4) rozpoznaje i nazywa patrona szkoty, miejscowosci, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie ,,patron”,
wymienia imiona i nazwiska, np. pierwszego wiladcy 1 krola Polski, obecnego prezydenta Polski,
wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

5) wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich;
6) opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka, jest Swiadomy, Ze stosuje w swej
aktywnosci ten dorobek, np. cyfry arabskie i1 rzymskie, papier, mydto, instrumenty muzyczne itp.;

7) opowiada histori¢ wlasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o wielkich
Polakach: krolowa Jadwiga, krél Stefan Batory, astronom Mikotaj Kopernik, noblistka Maria Sktodowska-
Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan Pawet II, nauczycielka — cichociemna gen. Elzbieta
Zawacka ,,.Z0”.



EDUKACJA PRZYRODNICZA.
1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego.

Uczen: 1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong;

2) rozpoznaje i wyroznia cechy ekosystemow, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las, las
gospodarczy; okresla sktadowe 1 funkcje ekosystemu na wybranym przyktadzie, np. las, warstwy lasu,
polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;

3) rozpoznaje wybrane zwierzgta i rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w polskim
srodowisku przyrodniczym;

4)  odszukuje w roznych dostgpnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace srodowiska
przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia;

5) prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzgtami, domowymi,
hodowlanymi i innymi;

6) planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i zjawisk
przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istot¢ obserwowanych zjawisk wedtug procesu
przyczynowo-skutkowego i czasowego;

7)  chroni przyrodg, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;

8) segreguje odpady i ma $wiadomos¢ przyczyn i skutkow takiego postgpowania.

2. Osiagnigcia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku.
Uczen: 1) przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow ludzi znanych z miejsca zamieszkania

oraz zawodow uzytecznos$ci publicznej: nauczyciel, zotnierz, policjant, strazak, lekarz, pielegniarz czy
les$nik, a ponadto rozumie istote pracy w stuzbach mundurowych i medycznych,;

2) postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

3) postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia; 4) dba o higieng oraz estetyke wlasng i otoczenia;

5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej
osoby;

6) wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych; ma §wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej
diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich wartosciach odzywczych i
niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w
nadmiarze;

7)  przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

8) ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujac np.
internet;

9) rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i
miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w §rodkach publicznego transportu zbiorowego;

10) stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i
symbole informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacja w
nich zawartg; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w réznych warunkach i porach roku;



11) ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan,
ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby
zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

12) ma $wiadomos¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej, publiczne;j;
sprawdza informacje, zadajac pytania nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

13) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

14) ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrate zdrowia
cztowieka; 15) ma §wiadomo$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

3. Osiggniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficzne;.

Uczen: 1) okres$la potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca pamigci
narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze przedsiebiorstwa produkcyjne 1 ustugowe,
interesujace zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;

2)  wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtdbwne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych;

3) czyta proste plany, wskazuje kierunki gldéwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne
map, z ktorych korzysta; za pomoca komputera, wpisujac poprawnie adres, wyznacza np. tras¢ przejazdu
rowerem;

4)  wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy dla catego
kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;

5) przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne np. artystyczng
dzialalnos¢ czlowieka, w ktorej Polska odnosi sukcesy lub z niej stynie;

6) wyznacza kierunki gtéwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktorego kierunku wieje wiatr,
rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadow; 7) przedstawia polozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

EDUKACJA PLASTYCZNA.

1.0siagnigcia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczen.
Uczen: 1) wyrdznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach:
a)  ksztalty obiektow — nadaje im nazwe i znaczenie, podaje czesci sktadowe,

b)  wielkos$ci i proporcje, potozenie obiektow i elementow ztozonych, roznice i podobienstwa w
wygladzie tego samego przedmiotu w zalezno$ci od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej na
obiekt,

C) barwe, walor roznych barw, roznice walorowe w zakresie jednej barwy, fakture,

d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zaleznosci od wieku, ptci, typu budowy; cechy
charakterystyczne zwierzat, r6znice w budowie, ksztalcie, ubarwieniu, sposobach poruszania sig¢;

2) okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow i zjawisk, np. zamknigte (mozaiki na dywanie, rytmy
na przedmiotach uzytkowych), otwarte (chmury, papiery ozdobne, posciel, firany), kompozycje o budowie
symetrycznej.

2. Osiagnigcia w zakresie dziatalno$ci ekspresji tworcze;.
Uczen: 1) rysuje kredka, kreda, otéwkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), piorem, weglem, mazakiem;
2) maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli;

3) wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature, karton,
$cinki tekstylne itp.;



4)  modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych, zarowno z
materiatdéw naturalnych i przemystowych;

5) powicla za pomoca kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego, np. z korka i innych tworzyw, a takze
przy pomocy prostych programéw komputerowych;

6) wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci artystyczne;j i
naukowej;

7)  wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczué, nastrojow i
zachowan (np. prezent, zaproszenie);

8) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, ba$nig, opowiadaniem i
muzyka; korzysta z narzedzi multimedialnych;

9) tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne wytwory

3. Osiagnigcia w zakresie recepcji sztuk plastycznych.

Uczen:

1) nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezb¢, w tym dziedziny sztuki uzytkowe;j, np.
meblarstwo, tkactwo, ceramike, hafciarstwo, architekture, grafike komputerowa;

2) rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i graficznych: pejzaz, portret, scena
rodzajowa; nazywa wybrane przyktady dziel znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy, architektow z regionu
swego pochodzenia lub innych;

3) wyjasnia pojecia: oryginat czy kopia obrazu lub rzezby; miniatura obrazu lub rzezby; reprodukcja
itp.; wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych

EDUKACJA TECHNICZNA.

1 Osiagnigcia w zakresie organizacji pracy.

Uczen: 1) planuje 1 realizuje wilasne projekty/prace; realizujac te projekty/prace wspotdziata w grupie; 2)
wyjasnia znaczenie oraz koniecznos$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca pracy ze
wzgledow bezpieczenstwa;

3) ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢ dziatania,
pracowitos¢, konsekwencja, gospodarnos¢, oszczednos¢, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu,
materialow, narzedzi 1 urzadzen;

4)  organizuje prace, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage na zdrowie i

zachowanie bezpieczenstwa, z uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania czynnosci uzytecznych
lub potrzebnych.

2. Osignigcia w zakresie znajomo$ci informacji technicznej, materiatow i technologii wytwarzania.

Uczen: 1) odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania:
materiatu, narzedzi, urzadzenia zgodnie z instrukcja, w tym multimedialng; 2) wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym dekoracyjne 1 modele techniczne:

a) zzastosowaniem potaczen nieroztgcznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie
zszywkami, sklejanie tasmag itp.,

b) uzywajac polgczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub wstazka
ozdobna,

C) bezuzycia kleju, taSm, zszywek, np. wybrane modele technik origami, modele kartonowe nacinane,
d) z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion, dekoracja $wigteczna;



3) stosuje poznang technologi¢ przy wykonywaniu przedmiotow uzytkowych lub montowaniu
wybranych modeli urzadzen technicznych;

4)  wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wtasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.
3. Osiaggnigcia w zakresie stosowania narzg¢dzi 1 obstugi urzadzen technicznych.

Uczen: 1) wyjasnia dziatanie 1 funkcj¢ narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole;

2) postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narz¢dziami pomiarowymi, urzgdzeniami z gospodarstwa
domowego, a takze urzagdzeniami dostgpnymi w szkole

EDUKACJA INFORMATYCZNA.
1 Osiagnigcia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemow.

Uczen: 1) uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace si¢ m.in. na
codzienne czynnosci;

2) tworzy polecenie lub sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania prowadzace do osiagnigcia
celu;

3) rozwiazuje zadania, zagadki i tamiglowki prowadzace do odkrywania algorytmow.

2. Osiagniecia w zakresie programowania 1 rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem komputera 1
innych urzadzen cyfrowych.

Uczen: 1) programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wedlug pomystéw wilasnych i pomystow
opracowanych wspolnie z innymi uczniami, pojedyncze polecenia, a takze ich sekwencje sterujace
obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego;

2) tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, taczac tekst z grafika, np. zaproszenia, dyplomy, ulotki,
ogloszenia; powigksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne i tekstowe — doskonali przy
tym umiejetno$ci pisania, czytania, rachowania 1 prezentowania swoich pomystow;

3) zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

3. Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami
komputerowymi.

Uczen: 1) postuguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami zewnetrznymi
przy wykonywaniu zadania;

2) kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z oprogramowaniem;
3) korzysta z udostgpnionych mu stron i zasoboéw internetowych.
4. Osiagnigcia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych.

Uczen: 1) wspotpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i do§wiadczeniami, wykorzystujac
technologig;

2) wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sig.

5. Osiagnigcia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa.

Uczen: 1) postuguje si¢ udostepniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami;

2) rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania innych 0s6b (réwniez uczniéw) korzystajacych z
technologii, zwlaszcza w sieci internet;

3) przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych osob i zwigzanych z
bezpieczehstwem w internecie.



EDUKACJA MUZYCZNA.
1. Osiagni¢cia w zakresie stuchania muzyki.
Uczen: 1) stucha, poszukuje zrodet dzwieku i je identyfikuje;

2)  shucha muzyki w polgczeniu z aktywnoscig ruchows, gestami dzwiekotworczymi: klaskanie,
pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowan instrumentalnych;

3) reaguje na sygnaly muzyczne w rdéznych sytuacjach zadaniowych;

4)  odréznia dzwieki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie — krotkie, ciche — glos$ne, glosy ludzkie:
sopran, bas; odroznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;

5) rozroznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre;

6) rozrdznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesota, skoczng, marszows itp.;
7)  stucha w skupieniu krotkich utworéw muzycznych.

2. Osiagnigcia w zakresie ekspresji muzyczne;.

Spiew. Uczen: 1) $piewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy whasne,
nasladuje odglosy zwierzat;

2) nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, §wigt w tym
$wiat narodowych;

3) $piewa $piewanki, piosenki i pie$ni charakterystyczne dla tradycji i zwyczajow polskich, kilka
utworow patriotycznych i historycznych;

4) $piewa dbajac o prawidtowg postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu naturalnej skali glosu;
5) rozpoznaje i $piewa hymn Polski;

6) $piewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku obcym.

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec.

Uczen: 1) przedstawia ruchem tres¢ muzyczng (np. dynamike, nastroj, wysokos¢ dzwigku, tempo,
artykulacje) oraz tres¢ pozamuzyczng (np. fabute, odczucia, przektad znaczeniowy stow);

2) interpretuje ruchem schematy rytmiczne;
3) tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami;
4)  wykonuje plasy;

5) porusza si¢ i tanczy wedlug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem, bez
rekwizytu do muzyki i przy muzyce;

6) tworzy sekwencje i uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworéw muzycznych,
wykorzystuje je do animacji i zabawy w grupie;

7) tanczy wedhug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow (w tym
integracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy 1 $wiata).

4. Gra na instrumentach muzycznych.

Uczen: 1) gra zadane przez nauczyciela 1 wlasne schematy rytmiczne;

2)  wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych utworé6w muzycznych (ludowych, popularnych,
dziecigcych, klasycznych, wokalnych, instrumentalnych, polskich i zagranicznych) z uzyciem
instrumentow perkusyjnych;

3) realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np. patyczkow, pudetek, papieru,
trawy, piszczalek, gwizdkow, kogucikow na wodg;



4)  wykonuje instrumenty m.in. z materiatdéw naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak powstate
instrumenty do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas zabaw i zadan edukacyjnych, organizacji
koncertéw i przedstawien teatralnych;

5) wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze (np. tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o uda);

6) eksperymentuje i poszukuje dzwickow, fragmentow znanych melodii przy uzyciu np. dzwonkow,
ksylofonu, fletu podtuznego, flazoletu — flecika polskiego;

7)  gra melodie piosenek i utworéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie — fleciku polskim lub innych.

5. Osiagniecia w zakresie znajomos$ci form zapisu dzwieku.
Uczen: 1) wyjasnia rézne formy zapisu dzwigkdw, muzyki, np. nagranie przy pomocy komputera,
dyktafonu, telefonu, czy zapis przy pomocy notacji muzycznej;

2) zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwigki np. poprzez uktad piktogramow, klockow
rytmicznych, kolorow, liczb, czy obrazkow; szyfruje, koduje, wykorzystuje utworzony zapis w zabawie;
3) korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

WYCHOWANIE FIZYCZNE.

1.0siagnigcia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia.

Uczen: 1) utrzymuje w czysto$ci rece i cale ciato, przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje te czynno$ci samodzielnie 1 w stosownym momencie;

2) dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na
$wiezym powietrzu 1 w pomieszczeniu;

3) wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

4) przygotowuje we wlasciwych sytuacjach i w odpowiedni sposob swoje ciato do wykonywania ruchu;
5) ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznosci i wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

6) uznaje, ze kazdy czlowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje sytuacje
dzieci, ktore z uwagi na chorobg nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

2. Osiagnigcia w zakresie sprawno$ci motorycznych.

Uczen: 1) przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednonoz, klek podparty, przysiad podparty, podpor przodem, podpor tylem, siad klgczny, skrzyzny,
skulony, prosty;

2) pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w

polaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyborow np. pitki, pateczki, z rzutem do celu ruchomego i
nieruchomego, bieg w ré6znym tempie, realizuje marszobieg;

3) rzucaipodaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu, znad gtowy, pitka matg i duza, rzuca
malymi przyborami na odlegtos$¢ i do celu, skacze jednon6z i obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji
ciala, skacze w dal dowolnym sposobem, skacze przez skakanke, wykonuje przeskok zawrotny przez
taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze;

4)  wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe: a) sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie, podcigganie, b)
czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, ¢) wspina si¢, d) mocowanie w pozycjach niskich i
wysokich, ) podnoszenie 1 przenoszenie przyborow;

5) wykonuje przewrdt w przdd z przysiadu podpartego;



4.

6) wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z przyborem np. na faweczce gimnastycznej;
7) samodzielniec wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy

3. Osiggni¢cia w zakresie roznych form rekreacyjno-sportowych.

Uczen: 1) organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowa z wykorzystaniem przyboru lub bez;

2) zachowuje powsciagliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegéw — uczestnikow
zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w sytuacji przegranej i
akceptuje zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie zwycieskiej sukcesu;

3) respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w odniesieniu do
pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy 1 innych osob, ktérych poruszanie si¢ w miejscu publicznym
moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa;

4)  uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, z wykorzystaniem roznych rodzajow pitek;

5) wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty i chwyty ringo,
podania pitki do partnera jednorgcz i oburgcz w miejscu lub w ruchu, odbicia pitki, koztowanie w miejscu
i w ruchu, podania pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie pitki, strzat do celu;

6) uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma swiadomos¢, iz sukces w takiej zabawie
odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradnosci 1 wspotdziataniu;

7)  jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. hulajnodze, rolkach, rowerze, sankach, tyzwach.

111 ZASADY OCENIANIA
W edukacji wczesnoszkolnej ocenia si¢ wiadomosci 1 umiejetnosci uczniéw ze wszystkich obszarow
edukacji zgodne z wymaganiami zawartymi w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego i programie

nauczania realizowanym w klasie oraz zachowanie uczniow.
Na kazdym poziomie edukacji wczesnoszkolnej uczen otrzymuje oceny z zaj¢¢ edukacyjnych:

1) oceny biezace.

2) klasyfikacyjne: a)$rodroczng b) roczng
Oceny biezace sg ocenami cyfrowymi z elementami oceny ksztattujace;.

Ocenianie biezace dotyczy sprawdzania poziomu opanowania konkretnych wiadomosci i umiejetnosci.

W ocenianiu biezagcym uwzglednia si¢ efekty pracy 1 wysitek ucznia. W przypadku uczniow posiadajacych
aktualne badania w poradni psychologiczno — pedagogicznej w ocenianiu uwzglednia si¢ diagnoze i
zalecenia.

6.

Biezace osiggniecia edukacyjne ucznidw ocenia si¢ wedtug nastepujacej skali 1 kryteriow.

Ocena celujaca - 6

Uczen sprawnie, samodzielnie 1 bezblednie czyta, korzysta z informacji, tworzy réozne formy wypowiedzi
ustnych i pisemnych, wykonuje zadania rachunkowe, rozwigzuje i uktada zadania tekstowe, postuguje



......

rozwigzywanie problemow praktycznych 1 teoretycznych na podstawie posiadanych wiadomosci i
umiejetnosci.

Ocena bardzo dobry - 5
Uczen samodzielnie i prawidtowo czyta, korzysta z informacji, tworzy rézne formy wypowiedzi ustnych i
pisemnych, wykonuje zadania rachunkowe, rozwigzuje i uktada zadania tekstowe, postuguje si¢
umiejetnosciami praktycznymi; prezentuje pelen zakres zdobywanych aktualnie wiadomosci, potrafi

zastosowac posiadane wiadomosci 1 umiejetnosci w nowych sytuacjach.

Ocena dobry - 4

Uczen na ogdt poprawnie czyta, korzysta z informacji, tworzy rézne formy wypowiedzi ustnych 1

pisemnych, wykonuje zadania rachunkowe, rozwigzuje i uktada zadania tekstowe, postuguje si¢
umiejetnosciami praktycznymi; prezentuje dobre opanowanie zdobywanych aktualnie wiadomosci, stosuje
wiadomosci 1 umiejetnosci w sytuacjach i zadaniach typowych.

Ocena dostateczny - 3

Uczen czyta, korzysta z informacji, tworzy rozne formy wypowiedzi ustnych i pisemnych, wykonuje
zadania rachunkowe, rozwigzuje i uklada zadania tekstowe, postuguje si¢ umiejetnosciami praktycznymi
popetniajac btedy; potrafi odtworzy¢ podstawowe wiadomosci w typowych zadaniach i1 sytuacjach;
wyrywkowo stosuje wiadomosci 1 umiejetnosci.

Ocena dopuszczajacy - 2

Uczen czyta, korzysta z informacji, tworzy rozne formy wypowiedzi ustnych i pisemnych, wykonuje
zadania rachunkowe, rozwigzuje i uktada zadania tekstowe, postuguje si¢ umiej¢tnosciami praktycznymi
tylko przy pomocy nauczyciela; podstawowe wiadomosci odtwarza tylko przy pomocy nauczyciela.
Braki w opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci znacznie utrudniaja nabywanie kolejnych wiadomosci
1 umiejetnosci.

Ocena niedostateczny- 1
Uczen nawet przy pomocy nauczyciela ma powazne trudnos$ci w czytaniu, korzystaniu z informacji,
tworzeniu roznych form wypowiedzi ustnych i pisemnych, wykonywaniu zadan rachunkowych,
rozwigzywaniu i uktadaniu zadan tekstowych, postugiwaniu si¢ umiej¢tnosciami praktycznymi; nie
opanowat wiadomosci i umiejetnosci na tyle, aby kontynuowac nauke w oddziale programowo wyzszym.



7. W klasach I-ITI §rédroczne i roczne oceny klasyfikacyjne zachowania sa ocenami opisowymi.
W ocenie opisowej wychowawca oddzialu uwzglednia w szczegélnosci nastepujace obszary:

1) spetnianie obowigzku szkolnego;

2) postawa wobec nauki i obowigzkoéw szkolnych;

3) kulturalne i godne zachowanie w szkole i poza nig; 4) zdyscyplinowanie, samokontrola ucznia;
5) uspotecznienie, dbatos¢ o honor i tradycje szkoty;

6) dbatos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz innych 0sob;

Srédroczna i roczna ocene klasyfikacyjna zachowania ustala sie wedlug skali:

1) wzorowe

2) bardzo dobre
3) dobre

4) poprawne

5) nieodpowiednie
6) naganne

Szczegolowe Kkryteria oceniania zachowania:
ad 1) Spelnianie obowiazku szkolnego. Oczekuje si¢ Ze uczen:
* systematycznie uczeszcza na zajecia

* wywigzuje si¢ z powierzonych lub dobrowolnie podejmowanych zadan i obowigzkow

ad 2) Postawa wobec nauki i obowigzkow szkolnych. Oczekuje si¢ Ze uczen:

* jest punktualny, pracowity, sumienny

» starannie przygotowuje si¢ do zajec¢: zawsze posiada niezbedne przybory szkolne, dba o estetyke
podrecznikdw 1 zeszytow, systematyczne wykonuje obowigzkowe zadania domowe

* podejmuje zadania edukacyjne dla chetnych, proponowane przez nauczyciela

» prezentuje podczas zaj¢¢ informacje ze Zrddet poza podrecznikowych

» uczestniczy w konkursach przedmiotowych i/lub artystycznych

* do szkoty nosi estetyczny, stosowny i schludny ubiér

ad 3) Kulturalne i godne zachowanie w szkole i poza nia. Oczekuje si¢ Ze uczen:

» okazuje szacunek wszystkim pracownikom szkoty i kolegom oraz prezentuje taka postawe na
wszystkich zajeciach organizowanych przez szkol¢ 1 poza nig

* dba o kulturg stowa, nie uzywa wulgaryzmow
* stosuje formy grzecznosciowe wobec dorostych i1 kolegow

* pamigta o stroju galowym z okazji $wiat szkolnych i panstwowych



* kulturalnie zachowuje si¢ podczas wycieczek 1 wyjazdow

ad 4). Zdyscyplinowanie, samokontrola ucznia. Oczekuje si¢ Ze uczen:
* podczas lekcji koncentruje si¢ na zadaniu( nie rozmawia, nie bawi si¢)
« cierpliwie czeka na swoja kolej do wypowiedzi
* szybko i chetnie wykonuje polecenia nauczyciela
* przestrzega klasowych ustalen, dotyczacych sposobu spedzania przerw

* bawi si¢ zgodnie nie prowokujac sytuacji konfliktowych

* rozwigzuje konflikty, nie przejawiajac zachowan agresywnych

ad 5) Uspolecznienie, dbalos$¢ o honor i tradycje szkoly. Oczekuje si¢ ze uczen:

* podejmuje wspolprace z innymi podczas réznych form pracy

* jest kolezenski i zyczliwy wobec innych, stuzy pomoca kolezankom i kolegom
* szanuje wlasno$¢ cudza 1 wspdlng

* podejmuje dziatania na rzecz klasy, szkoty, sSrodowiska

* uczestniczy w akcjach zbidrkowych

ad 6) Dbalos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz innych osob. Oczekuje si¢ ze uczen:

* bezwzglednie przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig

» zachowuje prawidlowg postawe podczas pracy i1 nauki

8. W ocenie $rédrocznej i rocznej zachowanie uczniéw klasyfikuje sie wedtug nastepujacych kryteriow:
« Zachowanie wzorowe

Za wzorowe uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktory zawsze spetnia wszystkie wymagania przedstawione w
obszarach oceniania.

+ Zachowanie bardzo dobre
Za bardzo dobre uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktory prawie zawsze spetnia wszystkie wymagania
przedstawione w obszarach oceniania.

» Zachowanie dobre
Za dobre uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktdry przewaznie spetnia wymagania zawarte w obszarach
oceniania.

« Zachowanie poprawne
Za poprawne uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktéry tylko czasami, lub nie we wszystkich obszarach spetnia
wymagania zawarte w obszarach oceniania.

» Zachowanie nieodpowiednie



Za nieodpowiednie uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktory rzadko spelnia wymagania zawarte w obszarach
oceniania.

« Zachowanie naganne
Za naganne uznaje si¢ zachowanie ucznia, ktory nie spetnia znacznej wickszosci wymagan zawartych w
obszarach oceniania.

Jezeli u ucznia powtarzaja si¢ zachowania agresywne, odmowa wspolpracy z nauczycielem, niszczenie
i/lub przywlaszczanie cudzej wlasnosci i pomimo podjetych dzialan wychowawczych zachowanie to
nie ulega poprawie, to uczen nie moze otrzymac oceny wyzszej niz naganna.

9. Przy ustalaniu oceny klasyfikacyjnej zachowania ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia lub
odchylenia rozwojowe, nalezy uwzgledni¢ wptyw tych czynnikéw na jego zachowanie na podstawie
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, w
tym poradni specjalistyczne;j.

IV NARZEDZIA POMIARU ( CZESTOTLIWOSC I FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC )

1. Nauczyciel ustala czgstotliwos¢ 1 sposob sprawdzania okreslonych wiadomosci i umiejetnosci,
uwzgledniajac specyfike danego rodzaju edukacji i poziom klasy.
2. Nauczyciel systematycznie sprawdza wiadomosci 1 umiejg¢tnosci ucznia, stosujac réznorodne formy.

1)Formy pisemne:

a) sprawdziany dyrektorskie (po Ii Il semestrze)
b) sprawdziany

c) kartkowki
d) dyktanda/pisanie z pamigci/pisanie ze stuchu/uzupeianie luk
e) zadania domowe

2)Formy ustne:

a) odpowiedzi ustne obejmujace biezacy materiat

b) aktywnos¢ ucznia na lekcji
C) inne ustne wypowiedzi

3)Formy sprawnosciowe i praktyczne — na zajeciach, podczas ktorych uczen ¢wiczy sprawnosci i
umiejetnosci praktyczne.

4)Praca w grupie.



e Sprawdziany, to formy pisemne obejmujgce materiat z danego dziatu.

e Kartkowki to niezapowiedziane pisemne odpowiedzi z 1 — 3 ostatnich tematow lekcji.

e Nauczyciel zobowigzany jest poprawi¢ sprawdziany w ciggu tygodnia, a kartkowki - na nast¢png
lub kolejng lekcje.

e Btledy ortograficzne i jezykowe maja wpltyw na oceny biezace, §rodroczne i roczne z edukacji
polonistycznej

V UZASADNIANIE OCEN

1. Nauczyciel uzasadnia ustalong oceng. Oceny ze sprawdzianéw dyrektorskich sg uzasadniane
w formie pisemnej.

2. Uzasadnienie zawiera:

1) wyszczegodlnienie i docenienie dobrych elementow pracy ucznia,

2) wskazanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony ucznia, aby uzupetni¢ braki
wiedzy oraz opanowa¢ wymagane umiejetnosci,

3) wskazanie uczniowi sposobu, w jaki powinien pracowa¢ dalej aby uzupetni¢ braki.

VI ZASADY UDOSTEPNIANIA PRAC KLASOWYCH

1.0Oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow

2. Prace pisemne s3 oddawane uczniowi po sprawdzeniu, ocenieniu i zapoznaniu ucznia z oceng.



VIl KRYTERIA ROCZNEJ I SRODROCZNEJ OCENY

1. Przed $rodrocznym i rocznym klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogicznej wychowawcy
oddziatow okreslajg poziom wiadomosci i umiejetnosci uczniow wedlug nastepujacej kryteriow.

Skala Opis osiagnieé

6 Uczen opanowat pelen zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslonych podstawa
programow3 i realizowanym w klasie programem nauczania. Posiada wiedze i
umiejetnosci, ktore zapewniajg pelne ich wykorzystanie w praktyce. Uzyskuje

celujac )
ey srednia ocen biezacych na poziomie 5,51- 6
Samodzielnie, bezblednie i sprawnie rozwiazuje konkretne problemy w czasie
lekeji 1 w pracy pozalekcyjnej. Aktywnie bierze udziat w konkursach szkolnych
i pozaszkolnych.
5 Uczen samodzielnie i prawidlowo wykonuje zadania okreslone w podstawie

programowej i w realizowanym w klasie programie nauczania. Posiada
bardzo dobry wiedze pozwalajacg na stosowanie jej w nowych sytuacjach. Korzysta z
dostepnych zrédetl informacji. Rozwigzuje problemy i zadania, postugujac si¢
nabytymi umiejetnosciami. Uzyskuje $rednig ocen biezacych na poziomie

4,71- 5,50
4 Zadania lekcyjne i pozalekcyjne wykonuje na ogol prawidlowo. Uczen posiada
wiedz¢ 1 umiejetnosci pozwalajace na samodzielne rozwigzywanie typowych
dobry zadaf, a trudniejsze wykonuje pod kierunkiem nauczyciela. Zdobyta wiedzg i

umiejetnosci stosuje w typowych sytuacjach. Uzyskuje $Srednig ocen biezacych
na poziomie 3,71-4,70

3 Uczen posiada wiedz¢ i umiejgtnosci niezbedne na danym i wyzszym etapie
ksztatcenia( w klasie programowo wyzszej), pozwalajgce na rozumienie
dostateczny podstawowych zagadnien. Czesto oczekuje i korzysta z pomocy nauczyciela przy

wykonywaniu zadan lekcyjnych. Wyrywkowo stosuje zdobyte wiadomosci 1
umiejetnosci w typowych sytuacjach. Uzyskuje Srednig ocen biezacych na
poziomie 2,71-3,70




2 Uczen w minimalnym stopniu opanowal wiadomosci 1 umiejgtnosci
okres$lone pp i programem nauczania . Nawet proste polecenia wykonuje
dopuszczajacy | tylko z pomocg nauczyciela. Czesto popehnia liczne btedy wykonujac
zadania lekcyjne. Uzyskuje $Srednia ocen biezacych na poziomie 1,71-
2,70

1 Poziom edukacyjnych osiggnie¢ ucznia uniemozliwia kontynuowanie nauki w
klasie programowo wyzszej. Uczen nie jest w stanie wykonywac¢ zadan
niedostateczny | lekcyjnych o elementarnym stopniu trudnosci nawet przy pomocy nauczyciela.
Uzyskuje Srednia ocen biezacych na poziomie 0-1,70

2.Roczna opisowa ocena klasyfikacyjna z zaje¢ edukacyjnych w klasach I-1II uwzglednia poziom
opanowania przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci, wskazuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznia
zwigzane z przezwyci¢zaniem trudno$ci w nauce

3.Przy opisywaniu osiagni¢¢ ucznia z wychowania fizycznego, zajg¢ technicznych, plastyki i
muzyki wychowawca oddziatlu bierze pod uwage w szczeg6lnosci wysitek wkiadany przez ucznia
w wywigzywanie si¢ z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych przedmiotow, a w przypadku
wychowania fizycznego takze systematyczno$¢ udziatu ucznia w zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia
w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizyczne;.



