ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU PIERWSZEGO Zatacznik 1

. . L . Ocena Elementy wymagajace poprawy
99
Wymiary i wskaZniki (stan pozadany, ,,optymalny~) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

1. Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz pracy i zZyciu szkoly

a. W koncepcji pracy szkoly (lub w dokumencie o innej nazwie) zapisano, ze:
szkota realizuje program SzPZ; program nalezy do priorytetow; promocja 5 4 3 2
zdrowia dotyczy uczniéw i pracownikow; zapis jest zgodny z przyjeta
W Polsce koncepcja SzPZ (Analiza dokumentu)

b. Uczniowie, pracownicy szkoly i rodzice maja poczucie, ze zdrowie i dobre
samopoczucie jest wazng sprawa w szkole (Ankieta U, N, Pn, R — pyt. 1)

¢. Pracownicy szkoly uwazaja, ze w szkole podejmowane sg dzialania na rzecz
promocji ich zdrowia (Ankieta N, Pn — pyt. 3)

2. Struktura dla realizacji programu szkoly promujacej zdrowie

a. W zespole promocji zdrowia sg przedstawiciele: dyrekcji, N, Pn, U, R,
pielegniarka szkolna; zadania zespolu sformutowano na piSmie (Analiza |5 4 3 2
dokumentu, wywiady)

b. Szkolny koordynator ds. promocji zdrowia zostal powotany przez dyrektora w
porozumieniu z cztonkami zespotu promocji zdrowia; zadania koordynatora |5 4 3 2
sformutowano na pismie (Wywiad z koordynatorem, analiza dokumentu)

C. Pielegniarka szkolna uczestniczy w planowaniu, realizacji i ewaluacji projektow 5 4 3 2
promocji zdrowia w szkole (Wywiad z pielegniarkq i dyrektorem)

d. Dyrekcja wspiera dzialania w zakresie promocji zdrowia (Wywiady, obserwacje) |5 4 3 2

3. Szkolenia, systematyczne informowanie i dostepnos$¢ informacji na temat koncepcji szkoly promujacej zdrowie

a. Cztonkowie dyrekcji szkoty i szkolnego zespotu promocji zdrowia uczestniczyli
w szkoleniu/ach dotyczacym/ych SzPZ w ostatnich 3 latach (Wywiad, analiza | 5 4 3 2
dokumentow)

b. Zorganizowano wewnetrzne szkolenia (doskonalenie) na temat SzPZ dla rady
pedagogicznej i pracownikow niepedagogicznych w ostatnich 3 latach (Analiza |5 4 3 2
dokumentéw, Ankieta N — pyt. 2, Pn — pyt. 2)

€. Uczniom wyjasnia si¢, co oznacza SzPZ, w sposob dostosowany do poziomu 5 4 3 2
ich rozwoju poznawczego (Ankieta U — pyt. 2)

d. Rodzicom uczniéw wyjasnia si¢, co to znaczy, ze szkota ich dziecka jest SzPZ
. : . 5 4 3 2
(Ankieta R — pyt. 2, analiza dokumentow)

€. Na stronie internetowej szkotly jest zaktadka poswigcona SzPZ, zawierajaca 5 4 3 2
aktualne i wyczerpujace informacje na ten temat (Analiza strony internetowej)




. Tablica informujgca o programie SzPZ jest umieszczona na widocznym
i powszechnie dostepnym miejscu szkoly i zawiera aktualne informacje
(Obserwacja, analiza informacji)

5 4 3 2

. Planowanie i ewaluacja dzialan w zakresie promocji zdrowia oraz ich dokumentowanie

. W 3 ostatnich latach opracowano roczne plany dziatan w zakresie promocji

zdrowia i ich ewaluacji, z uwzglednieniem potrzeb uczniow, nauczycieli |5 4 3 2
i pracownikow niepedagogicznych (4naliza plandéw)

. Zapisy plandéw dziatan i1 ich ewaluacji sa zgodne z zasadami przyjetymi 5 4 3 2
w SzPZ w Polsce (4naliza planéw)

. W ostatnich 3 latach sporzadzono raporty z ewaluacji wynikow dziatan w
zakresie promocji zdrowia zgodne z =zasadami przyjetymi w SzPZ |5 4 3 2

w Polsce (4naliza raportéw)

Podsumowanie wynikow w standardzie pierwszym

Wymi Srednia liczba Wybrane elementy, ktérych poprawa jest pilna i mozliwa
ymiar B : .
punktow (wybierz je z kolumny 3)
a b c

Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz pracy
i zyciu szkoty

Struktura dla realizacji programu szkoty promujacej zdrowie

Szkolenia, systematyczne informowanie i dostgpnos¢
informacji na temat koncepcji szkoly promujacej zdrowie

Planowanie i ewaluacja dziatan w zakresie promocji zdrowia
oraz ich dokumentowanie

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego (dla 4 wymiarow): ...

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapisow w kolumnie c): ...

Data:.................... Podpis szkolnego koordynatora: ...............cocvviiiiininnnn




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spolecznego szkoly

z perspektywy roznych grup jej spolecznosci za pomocg ankiety Zaljcznik I1a
Badana Ocena Ocena
grupa/ Wymiar (Srednia (Srednia Elementy wymagajace poprawy
liczba y . Y . punktéw) | punktow) we (jesli aktualny stan odbiega
zbadanych (numery stwierdzei) w kazdym | wszystkich od pozadanego, czyli oceny 5)
0sob wymiarze wymiarow
1 2 3 4 5
L Stwarzanie uczniom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty (3-5)
ILIJ:ZZQ;OW'G Relacje i wsparcie ze strony nauczycieli (6-9)
Relacje migdzy uczniami (10-16)
Stwarzanie nauczycielom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty (4-5)
Nauczyciele RelaCJ: ei Wsparcie_ ze stf(?ny dyrekc_ji szl_<01_y (6-9) _ _
liczba: Relaq_e yA nauc_zym_elaml i pracownikami niepedagogicznymi (10-14)
R Relacje z uczniami (15-18)
Relacje z rodzicami uczniow (19-21)
. Stwarzanie pracownikom mozliwoéci uczestnictwa w zyciu szkoty (4-5)
Elrea;fdvégg:}/ RelaCJ: ei Wsparcie_ ze stfony dyrekcji szkoty (6-8)
giczni Relacje z nauczycielami (9-11)
liczba: Relacje z innymi pracownikami szkoty, ktorzy nie sa nauczycielami (12—15)
iczba: ...... : —L
Relacje z uczniami (16-18)
. Stwarzanie rodzicom mozliwo$ci uczestnictwa w zyciu szkoty (3-6)
Rodzice ; ; — -
uczniéw Relacje z nauczycielami i dyrekcjg (7-9)
liczba: ... .. Po.strzeganie przez rodzicoOw sposobu, w jaki nauczyciele traktuja ich
dziecko (10-13)

Podsumowanie wynikéw w standardzie drugim: badanie klimatu spolecznego za pomoca ankiety

Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla wszystkich badanych grup: ...

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapisow w kolumnie 5): ...

Podpis szkolnego koordynatora: ...............cooeeviiiiininnnn.




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spolecznego klasy

z perspektywy uczniow klas III szkoly podstawowej za pomoc3a techniki ,,Narysuj i napisz”

Zalacznik IIb

Klasa: ....... Liczba zbadanych uczniow: ... .....
Wymiary A. Co uczniowie lubia w klasie? B. Czego uczniowie nie lubia w klasie?
klimatu spolecznego Tresci (wskazniki) zawarte w rysunkach i ich Liczba Tresci (wskazniki) zawarte w rysunkach i ich Liczba
klasy opisach wskazan opisach wskazan

1. Relacje

nauczyciele —

uczniowie
2. Relacje miedzy

uczniami
3. Zachowanie

uczniow:

- na lekcjach

— naprzerwach
4. Przedmioty,

zadania

i czynnos$ci

w szkole
5. Wyjazdy

i imprezy
6. Inne

Podsumowanie wynikéw w standardzie drugim: badanie klimatu spotecznego klasy za pomocg techniki ,,Narysuj 1 napisz”

Problem priorytetowy do rozwiazania:

Data: .................

Podpis osoby opracowujacej wyniki badania uczniow: ..............oooiiiiiiiiin,




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spolecznego klasy

z perspektywy uczniow klas V szkoly podstawowej za pomoca techniki pracy pisemnej Zalaceznik Ile
Temat pracy:
Forma pracy: [_] wypracowanie [ ] zdania niedokonczone Klasa: .......... Liczba zbadanych uczniow:........
Wymiary A. Pozytywy zycia w Klasie, co uczniowie w niej lubia? B. Negatywy zycia w klas1le,bc.ze?go uczniowie wmej me
klimatu spolecznego , . L : Liczba L. L = ) Liczba
klasy Treséci (wskazniki) zawarte pracach pisemnych wskazafi Tresci (wskazniki) zawarte w pracach pisemnych wskazaf
1. Samopoczucie i
ogo6lna ocena
atmosfery w
klasie
2. Relacje:
uczniowie -
nauczyciele
3. Relacje miedzy
uczniami
4. Mozliwosci
efektywnej pracy
na lekcjach i
obciazenie praca
szkolng
5. Wyjazdy,
imprezy
i inne zajecia w
szkole
6. Inne

Podsumowanie wynikow w standardzie drugim: badanie klimatu spotecznego klasy za pomocg pracy pisemne;j

Niekorzystne elementy klimatu spolecznego (negatywy zycia w Klasie, to, czego uczniowie nie lubig) — slabe strony:.....
Problem priorytetowy do rozwiazania:

Data: ................. Podpis osoby opracowujacej wyniki badania uczniow: ............c.cooviiiiiiiininin




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU TRZECIEGO Zalacznik 111
S e . Ocena Elementy wymagajgce popraw
Wymiary i wskazniki (stan pozadany, ,,optymalny™) (punkty) (jesli aktualny stan ogbie)f;a og ﬁI(?qugnggo, c);yli oceny 5)
1 2 3
1. Realizacja edukacji zdrowotnej zgodna z podstawa programowa ksztalcenia ogélnego
a. Edukacja zdrowotna uznana jest przez dyrekcj¢ i nauczycieli za wazne zadanie 5 4 3 2
szkoty (Wywiad z dyrektorem, Ankieta N — pyt. 22)
b. Realizacja edukacji zdrowotnej omawiana jest w czasie posiedzenia rady 5 4 3 2
pedagogicznej w kazdym roku szkolnym (Analiza dokumentacji)
c. Tematy dotyczace realizacji edukacji zdrowotnej sa uwzgledniane
. i ) ; 5 4 3 2
w wewnatrzszkolnym doskonaleniu nauczycieli (4naliza dokumentow)
d. Nauczyciele realizuja wymagania dotyczace edukacji zdrowotnej zapisane 5 4 3 2
w podstawie programowej ich przedmiotéw (Ankiety U — pyt. 17, N — pyt. 23)
e. Na godzinach z wychowawca omawiane sa tematy dotyczace zdrowia (w tym
zdrowia psychicznego i umiejetnosci zyciowych) (dnaliza dokumentow, Ankieta U~ | 5 4 3 2
pyt. 18)
f. Nauczyciele WF pelnig wiodaca rolg w edukacji zdrowotnej w szkole (Wywiad z 5 4 3 2
nauczycielami WF i dyrektorem)
g. Nauczyciele WF w peni realizuja wymagania szczegotowe w bloku ,,edukacja 5 4 3 2
zdrowotna” (Wywiad z nauczycielami WF, dyrektorem)
h. Nauczyciele WF uczestniczyli w szkoleniach dotyczacych realizacji bloku 5 4 3 2
,edukacji zdrowotna” (Wywiad z nauczycielami WF)
i. Nauczyciele EdB w pelni realizujag wymagania szczegétowe w bloku ,,edukacja 5 4 3 2
zdrowotna” (Wywiad z nauczycielemi EdB, dyrektorem)
J. Nauczyciele EdB uczestniczyli w szkoleniach dotyczacych realizacji bloku 5 4 3 2
,edukacji zdrowotna” (Wywiad z nauczycielami EdB)
K. Dyrektor szkoty sprawuje nadzor nad realizacjg treSci dotyczacych zdrowia
zawartych w podstawach programowych réoznych przedmiotow, zwlaszcza WFi| 5 4 3 2
EdB (Wywiad z nauczycielami WF, EdB, dyrektorem, analiza dokumentow)
I. W szkole sg publikacje/materialy dotyczace organizacji i realizacji edukacji 5 4 3 2
zdrowotnej (Wywiad z dyrektorem, pracownikiem biblioteki)
m. Pielegniarka szkolna wspolpracuje z nauczycielami w realizacji edukacji 5 4 3 2

zdrowotnej (Wywiad z pielegniarkq)




2. Aktywny udzial uczniow w procesie edukacji zdrowotnej, wspélpraca z rodzicami i spoleczno$cia lokalna

a. Uczniowie mogg proponowac tematy z zakresu edukacji zdrowotnej, ktore ich 5 4 3 2
interesuja (Ankieta U — pyt. 19, N — pyt. 24)

b. Uczniowie uwazajg, ze to, czego uczg si¢ w szkole o zdrowiu, jest dla nich cickawe 5 4 3 2
oraz zacheca ich do dbania o zdrowie (Ankieta U — pyt. 20, 21)

Cc. Rodzice maja poczucie, ze ich dziecko uczy si¢ w szkole o tym, jak dbaé 5 4 3 2
0 zdrowie (Ankieta R — pyt. 14)

d. Rodzice sg informowani o realizacji edukacji zdrowotnej i innych programéw
dotyczacych zdrowia w szkole oraz sa pytani, jakie tematy powinny by¢ omawiane | 5 4 3 2
z uczniami (Ankieta R — pyt. 15, N — pyt. 28)

e. Rodzice uwazajg, ze to, ze ich dziecko uczegszcza do szkoly promujacej zdrowie,
sprzyja refleksji dotyczacej ich wlasnego stylu zycia i dbatosci o zdrowie (AnkietaR | 5 4 3 2
— pyt. 16)

f. Dyrekcja szkoty konsultuje z Rada Rodzicow realizacje w szkole programow
dotyczacych réznych aspektéw zdrowia (w tym zywienia) oferowanych przezrézne | 5 4 3 2
organizacje (Wywiad z dyrektorem)

g. Szkota podejmuje dzialania w zakresie edukacji zdrowotnej w srodowisku lokalnym
(np. inicjowanie lub wudziat w kampaniach spotecznych) (Wywiad | 5 4 3 2
Z dyrektorem, analiza dokumentow)

3. Dzialania dla poprawy jakos$ci i skutecznosci edukacji zdrowotnej

a. W zajeciach z zakresu edukacji zdrowotnej stosowane sa metody aktywizujace 5 4 3 2
(Ankieta N — pyt. 25)

b. Dokonuje si¢ ewaluacji zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, uczniowie sa pytani,
czy zajecia byly dla nich ciekawe i czy zachgcaly ich do dbatosci| 5 4 3 2
0 zdrowie (Ankieta N — pyt. 26)

c. Edukacja zdrowotna jest powigzana ze szkolnym programem wychowawczo-
profilaktycznym i nauczyciele uczestniczg w jego realizacji (Wywiad z pedagogiem | 5 4 3 2
lub dyrektorem, Ankieta N — pyt. 27)

d. W szkole korzysta si¢ z pomocy specjalistbw w realizacji wybranych tematow
: e . . ] 5 4 3 2
powiazanych z realizacja podstawy programowej (4naliza dokumentéw)

e. Realizowane w szkole programy dotyczace zdrowia i programy profilaktyczne
zaoferowane przez instytucje zewnetrzne to programy o sprawdzonej skutecznosci, 5 4 3 2
dostosowane do potrzeb uczniéw i powigzane z podstawa programowa (Wywiad z
dyrektorem, pedagogiem szkolnym, analiza dokumentow)

f.  Dokonuje si¢ ewaluacji wynikow programow dotyczacych zdrowia (autorskich i
oferowanych przez rézne organizacje) po zakoficzeniu ich realizacji (Analiza| 5 4 3 2
dokumentacji, wywiad z autorami programow, pedagogiem szkolnym)

4. Edukacja zdrowotna nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych




. Nauczyciele i1 inni pracownicy szkoly uczestniczyli w ostatnich 3 latach 5 4 3 2
w szkoleniach/zajgciach dotyczacych ich zdrowia (Ankieta N — pyt. 30, Pn — pyt. 19)

. Nauczyciele uwazaja, ze realizacja edukacji zdrowotnej uczniow jest dla nich
okazjg do refleksji nad wiasnym stylem zycia i dbato$cig o zdrowie (tzn. | 5 4 3 2
dostrzegaja osobiste korzysci w prowadzeniu tej edukacji) (Ankieta N — pyt. 29)

Pracownicy niepedagogiczni uwazaja, ze ich praca w szkole promujacej zdrowie 5 4 3 2

jest dla nich okazja do refleksji nad wlasnym zdrowiem (Ankieta Pn — 20)

Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

Wymiar

Srednia liczba
punktow

Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
(wybierz je z kolumny 3)

a

b

c

. Realizacja edukacji zdrowotnej
zgodnie z podstawa programow3a
ksztatcenia ogélnego

. Aktywny udziat uczniéw w procesie
edukacji zdrowotnej, wspolpraca
z rodzicami i spolecznoscig lokalna

. Dziatania dla poprawy jakosSci
i skutecznosci edukacji zdrowotnej

. Edukacja zdrowotna nauczycieli
i pracownikow niepedagogicznych

Srednia liczba punktow dla standardu trzeciego (dla 4 wymiarow): ...

Problem priorytetowy (wybrany sposrod zapisoOw z kolumny c¢):

e Podpis szkolnego koordynatora: ...............coeevviiiiininnnn




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU CZWARTEGO

Zalacznik 1V

. . . . Ocena Elementy wymagajace poprawy
29
Wymiary i wskazniki (stan pozadany ,,optymalny”) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

1. Wybrane pomieszczenia i wyposazenie szkoly, organizacja pracy w szkole oraz dzialania na rzecz ochrony srodowiska

a.

Stotéwka szkolna jest urzadzona estetycznie, mozliwe jest spozycie cieplego
positku bez pospiechu (Obserwacja, ankieta U — pyt. 27)

5 4 3

2

b.

W szkole jest odpowiednio wyposazone i wykorzystywane pomieszczenie do
indywidualnej, spokojnej pracy nauczycieli (Obserwacja)

5 4 3

2

W szkole jest pomieszczenie do spotkan indywidualnych nauczycieli
z rodzicami uczniéw (Obserwacja)

W szkole jest odpowiednio wyposazone pomieszczenie socjalne dla
pracownikoéw obstugi (Obserwacja)

W szkole jest odpowiednio wyposazony gabinet profilaktyki zdrowotnej i
czas pracy pielegniarki/higienistki szkolnej jest dostosowany do liczby
uczniéw (Obserwacja, wywiad z pielegniarkq)

Uczniowie majg mozliwo§¢ pozostawiania podrgcznikdéw 1 pomocy
w szkole (Obserwacja)

Stoty i krzesta sa dostosowane do wzrostu uczniéw; uczniowie sg informowani
o wlasciwym dla nich numerze mebli (Obserwacja, wywiady
Z uczniami)

Jako$¢ (oceniana z punktu widzenia ergonomii i profilaktyki zaburzen uktadu
ruchu) oraz stan techniczny krzesel i stotow dla nauczycieli sa dobre
(Obserwacja, wywiad z N)

Nauczyciele i inni pracownicy uwazaja, ze praca w szkole jest dobrze
zorganizowana, rOwnomiernie roztozone sg zadania (Ankieta N — pyt. 33, Pn —
pyt. 22)

W szkole podejmuje sie¢ dziatania w celu przeciwdziatania zmianom klimatu i
zanieczyszczeniu §rodowiska ora ochrony przed ich negatywnymi skutkami
dla zdrowia ludzi (Obserwacja, analiza dokumentéw, wywiad z dyrektorem,
intendentkq)

2. Czysto$¢ w szkole

a. W szkole jest czysto (Obserwacja, ankieta U — pyt. 22, N — 31, R — pyt. 17)




W toaletach i umywalniach jest czysto, stale dostepny jest papier toaletowy i
mydto, jednorazowe reczniki lub suszarki (Obserwacja, ankieta U — pyt. 23)

Uczniowie zachowujg porzadek i dbaja o czystos¢ w szkole (Obserwacja,
ankieta U — pyt. 24, Pn — pyt. 21)

3. Organizacja przerw mi¢dzylekcyjnych

a.

Wszystkie przerwy migdzylekcyjne (poza tzw. dluga przerwg) trwajg nie
krocej niz 10 minut (4dnaliza dokumentéw, obserwacja)

b. Podejmowane sa systematyczne dziatania dla zmniejszenia hatasu w szkole,

zwlaszcza w czasie przerw miedzylekcyjnych (Obserwacja, wywiady z dyrekcjq,
ankieta N — pyt. 32)

Przy sprzyjajacej pogodzie uczniowie spedzaja przerwy migdzylekcyjne na
powietrzu (Obserwacja, ankieta U — pyt. 25)

5

4

3

. Wychowanie fizyczne oraz aktywnos¢ fizyczna czlonkow spolecznosc

i szkolnej

Dokonywana jest diagnoza potrzeb uczniow w zakresie aktywnosci fizycznej
1 wykorzystywane sag ich propozycje w planowaniu obowiazkowych lekcji
WF, zaje¢ do wyboru i pozalekcyjnych (Wywiad z nauczycielami WF)

5

4

3

Istnieje oferta zaje¢ do wyboru dla ucznioéw (od klasy IV szkoty podstawowej)
w ramach obowigzkowych zaje¢ WF (Wywiady z nauczycielami WF)

Dokonuje si¢ okresowej analizy rozmiardw i przyczyn absencji uczniow na
lekcjach WF oraz podejmowane sa dziatania dla zwiekszenia uczestnictwa
uczniow w lekcjach WF 1 ograniczenia liczby zwolnien z tych lekeji (Wywiad
z nauczycielami WF, dyrektorem)

Sprawy zwiazane z aktywnos$cig fizyczng 1 uczestnictwem ucznidw
w zajeciach WF s3 omawiane na zebraniach z rodzicami; rodzicow zacheca
si¢ do organizacji/udziatu w szkolnych imprezach zwigzanych z aktywnoscia
fizyczna i zdrowym zywieniem (Ankieta R — pyt. 18 i 20)

Prowadzone sg zajecia z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej dla uczniow
jej potrzebujacych (Wywiad z nauczycielami WF, pielegniarkq szkolng)

Nauczyciele WF wspoélpracuja z pielggniarkg szkolng w zakresie kwalifikacji
lekarskiej uczniéw do zaje¢ WF i dostosowujg formy zaje¢ do potrzeb
1 mozliwosci ucznidow z chorobami przewleklymi, w tym z otytoscia (Wywiad
z nauczycielami WF, pielegniarkq)




W ocenianiu uczniow na zajeciach WF bierze si¢ pod uwage ich
systematyczno$¢ w uczeszczaniu na zajecia, zaangazowanie, aktywnos$¢ na
lekcjach i postepy, a nie tylko wyniki testow sprawnosci fizycznej
i innych sprawdzianéw (Wywiad z nauczycielami WF)

W szkole istnieje oferta udzialu w zorganizowanych zajeciach
ruchowych/sportowych (np. oferta zaje¢ w szkole, wykorzystanie $rodkoéw
z funduszu socjalnego na zajgcia poza szkota) dla pracownikoéw szkoty
(Analiza dokumentéw)

5. Zywienie w szkole

a.

Uczniowie majg staly dostgp do wody pitnej (poza wodg z kranu) Iub do
innego napoju (Obserwacja, wywiad z intendentkq)

b.

Z asortymentu sklepikow szkolnych eliminuje si¢ stodycze i stodkie napoje
oraz chipsy i inne produkty zawierajace duzo soli i thuszczu (Obserwacja,
wywiad z dyrektorem, prowadzqcym sklepik)

Organizowane sg drugie $niadania spozywane wspoélnie przez wszystkich
uczniéow 1 nauczyciela w kazdej klasie (Obserwacja, wywiady z N, ankieta U —
pyt. 26)

Organizowane sg cieple positki szkolne dla uczniow z wykorzystaniem zasad
racjonalnego zywienia (Obserwacja, analiza jadlospiséw, ich ocena przez
pracownikow stacji sanitarno-epidemiologicznej)

Szkota uczestniczy w ,,Programie dla szkol” Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa i owoce, warzywa oraz mleko dostarczane szkole w ramach
programu sa wlasciwe wykorzystywane (eliminowanie marnotrawstwa)
(Obserwacja, wywiady z dyrektorem, N)

Okresowo diagnozuje si¢, czy uczniowie przychodza do szkoly po $niadaniu
i co zjadaja (kupuja lub przynosza) w czasie pobytu w szkole; wyniki tej
diagnozy omawiane sg z uczniami i rodzicami (4naliza dokumentow, ankieta R
—pyt. 19,wywiady z wybranymi wychowawcami)

Organizuje si¢ dozywianie uczniéw z rodzin o niskich dochodach w sposob
przeciwdziatajacy ich dyskryminacji i stygmatyzacji (Obserwacja, analiza
dokumentacji)

W czasie uroczystosci, imprez, zebran w szkole i w klasach (np. imieniny,
urodziny uczniéw) oferowane sa warzywa, owoce, a ograniczane stodycze,
stodkie napoje, chipsy i inne produkty zawierajace duzo soli i tluszczu
(Obserwacja, wywiady z dyrektorem)




i. W organizacji positkow uwzglednia si¢ specyficzne potrzeby zywieniowe
uczniow (np. z przewlektymi chorobami, na diecie wegetarianskiej) |5 4 3 2
(Obserwacja, wywiad z pracownikami stotéwki)

Podsumowanie wynikow w standardzie czwartym

Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa

Wymiar punktéw (wybierz je z kolumny 3)

a b c

1. Wybrane pomieszczenia i wyposazenie
szkoty, organizacja pracy w szkole oraz
dzialania na rzecz ochrony §rodowiska

2. Czysto$¢ w szkole

3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych

4. Wychowanie fizyczne oraz aktywno$¢
fizyczna cztonkow spotecznosci szkolnej

5. Zywienie w szkole

) ) Data: .................. Podpis szkolnego koordynatora: ...........................
ARKUSZ OCENY EFEKTOW DZIALAN Zalacznik V

Dobre samopoczucie w szkole (cz¢s¢ E ankiety)



Srednia

Najwazniejsze lub najczeSciej powtarzajace si¢ czynniki wplywajace

Przyczyny nieudzielenia odpowiedzi

Badana grupa liczba na samopoczucie (dotyczy odpowiedzi na pytania otwarte w ramkach) :
. . na pytania otwarte
punktow DOBRZE ZLE
1 2 3 4 5
Uczniowie
Liczba 4
zbadanych: ...
Przyjazna atmosfera w pracy, dobre Brak odpowiedniego sprzetu do pracy,
relacje z gronem pedagogicznym i zwiekszona liczba uczniow ze
wzajemna wspélpraca. specjalnymi potrzebami
Rady Pedagogiczne w formie online. edukacyjnymi, generujaca coraz
Nauczyciele Wsparcie ze strony Dyrekcji, aprobata | wieksze potrzeby lokalowe. Presja
Liczba 5 dla naszych pomyslow i inicjatyw. czasu, nadmiar biurokracji, halas
zbadanych: ... Pozytywne relacje z uczniami i ich w szkole, roszczeniowe nastawienie
rodzicami. rodzicow i brak konsekwencji
w dzialaniach wychowawczych
podejmowanych przez szkote.
Nadmiar obowiazkéw.
Pracownicy
niepedagogiczni 4
Liczba
zbadanych: ...

Rodzice uczniow

Liczba
zbadanych: ...

Srednia liczba
punktow
dla czterech grup

Elementy wymagajace poprawy: ...




Problem priorytetowy: ...

Podejmowanie dzialan dla umacniania zdrowia (cze$¢ F ankiety)

Badana grupa

Odsetek
odpowiedzi
Tak

Dzialania dla umacniania zdrowia podejmowane

NAJCZESCIEJ

NAJRZADZIEJ

1

2

3

4

Uczniowie

Liczba
zbadanych: ...

Nauczyciele

Liczba
zbadanych: ...

Pracownicy
niepedagogiczni

Liczba
zbadanych: ...

Sredni odsetek
odpowiedzi tak dla
trzech grup

Whioski do dalszych dzialan: ...




Podpis szkolnego koordynatora: ............................



RAPORT KONCOWY Z AUTOEWALUACJI

Zalacznik VI

1. Ocena standardow i wybor probleméw priorytetowych
Srednia
Standard liczba Problem priorytetowy
punktow
1 2 3

Koncepcja pracy szkoly, jej struktura

1 organizacja sprzyjaja uczestnictwu
spolecznosci szkolnej w realizacji dziatan
w zakresie promocji zdrowia oraz ich
skutecznosci i dlugofalowosci

Klimat spoteczny szkoly sprzyja zdrowiu
i dobremu samopoczuciu uczniow,
nauczycieli i innych pracownikow szkoty
oraz rodzicOw uczniow

Szkota realizuje edukacje zdrowotna
ucznidow, nauczycieli i pracownikow

niepedagogicznych oraz dazy do poprawy jej

skutecznosci

Warunki oraz organizacja nauki i pracy
sprzyjaja zdrowiu i dobremu samopoczuciu

uczniow, nauczycieli i innych pracownikow

szkoty oraz wspotpracy z rodzicami

2.

Dobre samopoczucie w szkole:

Srednia liczba punktow dla 4 grup: ...
Problem priorytetowy: ...

Ocena efektow dzialan i wybor problemow priorytetowych




Podejmowanie dzialan dla wzmacniania zdrowia
e Sredni odsetek odpowiedzi ,.,tak” dla 3 grup: ...

e  Wnioski do dalszych dziatan: ...

3. Podsumowanie
e Jakie sg korzysci z przeprowadzenia autoewaluacji?

e Jakie byly trudnosci zwiazane z przeprowadzeniem autoewaluacji?

e Zalecenia/wskazowki do dalszych dzialan

Data: ................. Podpis szkolnego koordynatora: ...............covvviiiiiniiinnnn.



