ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU CZWARTEGO

Zatacznik

Wymiary i wskazniki Ocena Elementy wymagajace poprawy
(stan pozadany, ,,optymalny”) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

1. Wybrane pomieszczenia i wyposazenie szkoty, organizacja pracy w szkole oraz dziatania na rzecz ochrony srodowiska

a)Stotéwka szkolna jest urzadzona estetycznie, mozliwe jest spozycie 54,32

cieptego positku bez pospiechu (Obserwacja, ankieta U — pyt. 27)

b) W szkole jest odpowiednio wyposazone i wykorzystywane pomieszczenie |5, 4, 3,2

do indywidualnej, spokojnej pracy nauczycieli (Obserwacja)

c) W szkole jest pomieszczenie do spotkan indywidualnych nauczycieli 54,32 W szkole brak wydzielonego pomieszczenia do spotkan

z rodzicami uczniéw (Obserwacja) z rodzicami. Zazwyczaj jest to sala lekcyjna, pokdj nauczycielski
lub udostepniany jest gabinet pedagogow oraz psychologow.
NaleZy zorganizowad takie pomieszczenie.

d) W szkole jest odpowiednio wyposazone pomieszczenie socjalne dla 54,32

pracownikéw obstugi (Obserwacja)

e) W szkole jest odpowiednio wyposazony gabinet profilaktyki zdrowotnej i 5,4,3,2

czas pracy pielegniarki/higienistki szkolnej jest dostosowany do liczby

uczniéw (Obserwacja, wywiad z pielegniarkg)

f) Uczniowie majg mozliwos¢ pozostawiania podrecznikdéw i pomocy w szkole |5, 4, 3, 2

(Obserwacja)




g) Stotly i krzesta sg dostosowane do wzrostu uczniéw; uczniowie sg
informowani o wtasciwym dla nich numerze mebli (Obserwacja, wywiady z
uczniami)

54,3,2

h) Jakos¢ (oceniana z punktu widzenia ergonomii i profilaktyki zaburzen
uktadu ruchu) oraz stan techniczny krzeset i stotéw dla nauczycieli sg dobre
(Obserwacja, wywiad z N)

54,3,2

i) Nauczyciele i inni pracownicy uwazaja, ze praca w szkole jest dobrze
zorganizowana, rownomiernie roztozone sg zadania (Ankieta N — pyt. 33, Pn

— pyt. 22)

54,3,2

i) W szkole podejmuje sie dziatania w celu przeciwdziatania zmianom klimatu
i zanieczyszczaniu srodowiska oraz ochrony przed ich negatywnymi skutkami
dla zdrowia ludzi (Obserwacja, analiza dokumentéw, wywiad z dyrektorem,
intendentkag

54,32

2. Czystos¢ w szkole

a) W szkole jest czysto (Obserwacja, ankieta U — pyt. 22, N — 31, R — pyt. 17)

5,4,3,2

Rodzice oraz nauczyciele uwazajq, e w szkole jest czysto.
Zadziwiajgcym jest fakt, Ze uczniowie uwazajg, Ze nie zawsze.
Niestety sami sq sprawcami zabrudzen, czesto dewastacji.
Jednak sami uwazajg, Ze dbajq o czystos¢ w szkole. Problem ten
jest na biezgco monitorowany, podejmowane sq liczne dzialania
wychowawcze majgce na celu niwelowanie problemu.

b) W toaletach i umywalniach jest czysto, stale dostepny jest papier toaletowy
i mydto, jednorazowe reczniki lub suszarki (Obserwacja, ankieta U — pyt. 23)

54,83,2

c¢) Uczniowie zachowujg porzgdek i dbajg o czystos¢ w szkole (Obserwacja,
ankieta U — pyt. 24, Pn — pyt. 21)

5,4,3,2

3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych




a) Wszystkie przerwy miedzylekcyjne (poza tzw. dtugg przerwa) trwajg nie 54,3,2 Przerwy zostaly wydtuzone 7 5 min na 10 min w zwigzku g

krocej niz 10 minut (Analiza dokumentow, obserwacja) obostrzeniami i wytycznymi GIS oraz MEN w zwiqgzku z
przeciwdzialaniem rozprzestrzeniania si¢ Covid-19.

b) Podejmowane sg systematyczne dziatania dla zmniejszenia hatasu w 54,32 Sq dokonywane pomiary nateZenia hatasu. Sq podejmowane

SZk0|e,. ZW’faS.ZCZGI w czasie przerw miedzylekcyjnych (Obserwacja, wywiady z dziatania wychowawcze majgce na celu uswiadamianie uczniow

dyrekcja, ankieta N — pyt. 32) 0 bardzo niekorzystnym wplywie hatasu na nasze zdrowie oraz
przekazywanie praktycznych wskazowek jak si¢ wyciszaé.

c) Przy sprzyjajgcej pogodzie uczniowie spedzajg przerwy miedzylekcyjne na | 5, 4, 3, 2

powietrzu (Obserwacja, ankieta U — pyt. 25)

4. Wychowanie fizyczne oraz aktywnos¢ fizyczna czionkéw spotecznosci szkolnej

a) Dokonywana jest diagnoza potrzeb uczniéw w zakresie aktywnosci
fizycznej i wykorzystywane sg ich propozycje w planowaniu obowigzkowych
lekcji WF, zaje¢ do wyboru i pozalekcyjnych (Wywiad z nauczycielami WF)

54,3,2

b) Istnieje oferta zaje¢ do wyboru dla ucznidéw (od klasy IV szkoty
podstawowej) w ramach obowigzkowych zaje¢ WF (Wywiady z nauczycielami
WF)

54,32

Niestety okres pandemii znacznie utrudnil przygotowanie i
realizacje takiej oferty.

c) Dokonuje sie okresowej analizy rozmiaréw i przyczyn absencji uczniéw na
lekcjach WF oraz podejmowane sg dziatania dla zwiekszenia uczestnictwa
uczniéw w lekcjach WF i ograniczenia liczby zwolnien z tych lekcji (Wywiad z
nauczycielami WF, dyrektorem)

54,83,2

d) Sprawy zwigzane z aktywnoscig fizyczng i uczestnictwem uczniéw w
zajeciach WF sg omawiane na zebraniach z rodzicami; rodzicow zacheca sie
do organizacji/udziatu w szkolnych imprezach zwigzanych z aktywnos$cig
fizyczng i zdrowym zywieniem (Ankieta R — pyt. 18 i 20)

5,4,3,2

e) Prowadzone sg zajecia z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej dla
ucznidw jej potrzebujgcych (Wywiad z nauczycielami WF, pielegniarkg

5,4,3,2




szkolng)

f) Nauczyciele WF wspotpracujg z pielegniarkg szkolng w zakresie kwalifikaciji
lekarskiej uczniow do zaje¢ WF i dostosowujg formy zaje¢ do potrzeb i
mozliwosci uczniow z chorobami przewlektymi, w tym z otytoscig (Wywiad z
nauczycielami WF, pielegniarka)

54,8,2

g) W ocenianiu uczniéw na zajeciach WF bierze sie pod uwage ich
systematycznos¢ w uczeszczaniu na zajecia, zaangazowanie, aktywnosc na
lekcjach i postepy, a nie tylko wyniki testéw sprawnosci fizycznej i innych
sprawdzianéw (Wywiad z nauczycielami WF)

54,3,2

h) W szkole istnieje oferta udziatu w zorganizowanych zajeciach
ruchowych/sportowych (np. oferta zaje¢ w szkole, wykorzystanie srodkéw z
funduszu socjalnego na zajecia poza szkotg) dla pracownikéw szkoty (Analiza
dokumentéw)

54,32

W zwigzku 7 licznymi ograniczeniami funduszu socjalnego nie
ma mozliwosci, aby w tym roku szkolnym zorganizowad zajecia
ruchowo — sportowe dla pracownikow szkoly.

5. Zywienie w szkole

a) Uczniowie majg staty dostep do wody pitnej (poza wodg z kranu) lub do
innego napoju (Obserwacja, wywiad z intendentka)

54,32

Uczniowie mieli staly dostep do wody pitnej 7 dostegpnych na
terenie szkoly dystrybutorow przed okresem pandemii.

b) Z asortymentu sklepikdw szkolnych eliminuje sie stodycze i stodkie napoje
oraz chipsy i inne produkty zawierajgce duzo soli i ttuszczu (Obserwacja,
wywiad z dyrektorem, prowadzgcym sklepik)

54,83,2

c¢) Organizowane sg drugie $niadania spozywane wspdlnie przez wszystkich
uczniow i nauczyciela w kazdej klasie (Obserwacja, wywiady z N, ankieta U —
pyt. 26)

54,8,2

Uczniowie klas I-ITI majq organizowane wspolne positki. Starsi
uczniowie przed pandemig mogli spoZywad positki w stotowce
szkolnej podczas przerw.

d) Organizowane sg ciepte positki szkolne dla ucznidéw z wykorzystaniem
zasad racjonalnego zywienia (Obserwacja, analiza jadtospisow, ich ocena
przez pracownikow stacji sanitarno-epidemiologicznej)

5,4,3,2

e) Szkota uczestniczy w ,Programie dla szkét” Krajowego Osrodka Wsparcia

5,4,3,2




Rolnictwa i owoce, warzywa oraz mleko dostarczane szkole w ramach
programu sg wiasciwe wykorzystywane (eliminowanie marnotrawstwa)
(Obserwacja, wywiady z dyrektorem, N)

f) Okresowo diagnozuje sie, czy uczniowie przychodzg do szkoty po
$niadaniu i co zjadajg (kupujg lub przynoszg) w czasie pobytu w szkole;
wyniki tej diagnozy omawiane sg z uczniami i rodzicami (Analiza
dokumentéw, ankieta R — pyt. 19, wywiady z wybranymi wychowawcami)

54,3,2

g) Organizuje sie dozywianie ucznidow z rodzin o niskich dochodach w sposob
przeciwdziatajgcy ich dyskryminacji i stygmatyzacji (Obserwacja, analiza
dokumentacji)

54,8,2

h) W czasie uroczystosci, imprez, zebran w szkole i w klasach (np. imieniny,
urodziny uczniéw) oferowane sg warzywa, owoce, a ograniczane stodycze,
stodkie napoje, chipsy i inne produkty zawierajgce duzo soli i thuszczu
(Obserwacja, wywiady z dyrektorem)

54,3,2

i) W organizacji positkéw uwzglednia sie specyficzne potrzeby zywieniowe
uczniow (np. z przewlektymi chorobami, na diecie wegetarianskiej)
(Obserwacja, wywiad z pracownikami stotowki)

54,32




Podsumowanie wynikéw w standardzie czwartym

Wymiar Srednia Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
liczba (wybierz je z kolumny 3)
punktow
a b C
1. Wybrane pomieszczenia i wyposazenie szkoly, organizacja W szkole nalezy zorganizowaé pomieszczenie do spotkan
pracy w szkole oraz dziatania na rzecz ochrony srodowiska z rodzicami.

4,8 pkt W salach lekcyjnych i na tablicach informacyjnych na
terenie szkoly pojawia sie piktogramy, prace graficzne
sygnalizujace potrzebe wycieszenia.

2. Czystos¢ w szkole Wdrazanie uczniéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za
4,8 pkt porzadek i dbato$¢ o mienie szkolne.
3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych Nalezy kontynuowaé¢ dziatania uswiadamiajgce uczniow
0 negatywnych dla zdrowia skutkach nadmierneqgo hatasu.

4,6 pkt Organizowac zajecia utatwiajgce uczniom wyciszenie sie
np. éwiczenia relaksacyjne, promowanie cichego
zachowania.

4. Wychowanie fizyczne oraz aktywno$¢ fizyczna cztonkdw Nalezy podja¢ dziatania na rzecz zdrowia nauczycieli oraz
spotecznosci szkolnej innych pracownikéw szkoly. Zachecanie pracownikéw do
aktywnosci fizycznej i tworzenie sprzyjajacych ku temu

4,4 pkt . o . : .
warunkoéw, dzieki czemu wpfyniemy na ich lepsza kondycje
| samopoczucie.

5. Zywienie w szkole 4,9 pkt

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego (dla 5 wymiaréw): 4,7 pkt




Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c) :
Nalezy kontynuowac dziatania uSwiadamiajgce uczniow o negatywnych dla zdrowia skutkach nadmiernego hatasu.
Organizowac zajecia utatwiajgce uczniom wyciszenie sie np. ¢wiczenia relaksacyjne, promowanie cichego zachowania.




